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JUBILALT A VAROS

JUBILALT ALBERTIRSA AZ IDEI VAROS-
NAPON - 5 EVE KAPTA MEG A TELE-
PULES A VAROSI RANGOT.

Az tinnepi alkalomnak megfelelGen idén mar
szeptember 4-én, cstit6rtokon megkezdddtek
a hagyomanyos varosnapi rendezvények. 17

6rakor a Méra Ference M(vel6dési Hazban
fotokiallitas nyilt ,Az én Albertirsim” cim-
mel, melynek a kiilonlegességét azt adta,
hogy a kiallitott munkak egyt6l egyik itt é16
amatGr, vagy profi fotdsoktol szarmaztak. A
palyazati felhivas mar honapokkal ezel6tt
eljutott a lakosokhoz,
igy aztan nagyon
sok értékes és szép

az anyagat egy szakmai zs(ri valogatta ki.
A cél alapvetGen az volt, hogy az itt €16 em-
berek szemével mutassak be a fiatal varos
legszebb és legérdekesebb latnival6it.

Masnap szeptember 5-én, pénteken mar a
hagyomanyoknak megfelel6en, faklyas fel-
vonulassal folytatodott a program.

Az éjfélkor indulé séta most is kiilonleges,
bensdséges és misztikus érzésekkel toltotte
fel a résztveviket, akik a Gerje Party Ftavos-
egylet zenei kiséretével az Alberti Evangé-
likus Templomtol vonultak faklyaikkal az

MEGHIVO NEMZETI UNNEPEINKRE

Oktober 5-én, vasarnap 17 orakor

A Szoborkertben az Aradi vértaniikra emlékeziink
Oktober 23-dn
Az ’56-0s forradalom és szabadsagharc varosi iinnepsége
10% Istentisztelet az Irsai Evangélikus Templomban
11 Unnepség a Varoshaza el6tti kopjafanal

Unnepi beszédet mond Dr. Csaky Andras orszaggylési

képviseld

Kozremikodik a Patkds Irma Szinitanoda (Cegléd), a

daloskor és a Gerje-Party Favasegylet
November 4-én 17 orakor:

Nemzeti gyasznap a Varoshaza el6tti kopjafanal
Megemlékezik: Tuari Krisztina segédlelkész (Alberti Evangéli-
kus Egyhazkozség)

Kérjiik mindenki hozzon magaval egy szal gyertyat!
A megemlékezéseken szerelettel varjuk
Albertirsa lakossagat!

munka gydlt 6ssze
a tarlatra, melynek

Erzsébet térig.

(Folytatds a 11. oldalon.)

Hoénapnyi ido,

illetve annyi is alig: huszonkilenc
nap leforgasa alatt koveti egymast
djkori torténelmink harom jeles
napja. Jelesek, tehat kiemelke-
déek ezen alkalmak akkor is, ha
kett6 kozuliik kifejezetten negativ
elGjeld, a harmadik koriil pedig
kozmegegyezés helyett manap-
sag is gyakorta dalnak viharos in-
dulatok. Kicsit tan mindkét dolog
jellemzd rank, magyarokra. Egy-
részt az, hogy jeles napok tajan
is tobb okunk latszik a gyaszra,
mint az onfeledten biiszke tin-
neplésre. MasfelSl pedig, hogy
torténelmiink némely kimagaslo
pillanatara visszagondolvan sem
feltétlentil azt latjuk meg tanulsa-
gul, hogy el6deink legjobbjainak
osszefogasa 1j eredményeket
teremtett. Ehelyett hajlamosak
vagyunk a korabeli szembenallas
alapjan, indokot talalni mai kii-
16nbozbségeink szamara. Sé6t,
esetenként erds taptalajt véliink
felfedezni benne e kiilonb6zGsé-
gek felnagyitasahoz, s markans
artikulaldsahoz. Pedig a nemzeti

gyasz napja, a forradalom tinnepe
és az elfojtasahoz vezetl esemény
forduldja sok mas, hasznos és
éptilést eredményezd indulatra
sarkallhatna inkébb. Ugy vélem,
akad bdségesen ilyen tanulsaga
kiilén-kalon mindhdromnak.
Hat még igy, kozosen, egymas
utan, csokorba gy(jtve! Erdemes
lenne végre észrevenniink eze-
ket. Mindannyiunkat, helyben a
varosi, tagabb értelemben pedig a
nemzeti kozosséget vinné el6bb-
re a felismerésiik. Hiszem, hogy
jobba lenne az orszag, s benne
mindannyiunk hangulata, ha
elddeink példas cselekedeteiben
csakigy, mint hanyattatasaikban
a magyarsag egyuvé tartozisa-
nak fontossagat, sziikségességét,
s a belGle kibonthat6 értékeket
latnank meg. Talan 2008-ban,
az oktober hatodikatol, hu-
szonharmadikin &t, november
negyedikéig tarté huszonkilenc
nap soran sokan képesek lesztink
erre. Rank fér...

Fazekas Laszlo
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Ertesitem Kedves Lakotarsaimat, hogy ok-
T(I 4 t a l om tober végén valamennyi albertirsai lakasba
p p eljuttatom a jelenlegi 6nkormanyzati valasz-
VAROSHAZA ...ttt eeeveeeeesaneesssssesessssessssssessssssnes 3-4. oldal tasi ciklus elsé felének torténéseit értékels
KULTURA weooerecrrenrsnssssessesssnssssssssessess s e e 5-6.oldal || | Peszamolomat
L Tisztelettel:
KOZELET ..eveteeeeeeteeteeeeteereeeeeecteeseeseesessseseesessesssensensessenes 7-9. oldal Fazekas Laszlé6 polgarmester
AKTUALIS ...ooooeeeeeseeeeessveess v sssesssssessssssesssssensssanenes 10-19. oldal FE LHiV AS
...................................................... 20. oldal Téickoztatjuk a Tisztelt Lakossigot,
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Ismeretlen tettesek Albertirsa,
feketerészi kultertiiletérdl a
T-Com tulajdonat képezd 150 m 1égkabelt
tulajdonitottak el.

Kiltertileten taldlhaté csaladi hazba,
szunyoghald letépés modszerével hatolt be
ismeretlen tettes és onnan arany ékszereket,
készpénzt tulajdonitott el, dsszesen 100.000
Ft értékben.

Albertirsa homokrészi kiiltertiletén is-
meretlen tettes csaladi haz udvaran, lezart
allapotban elhelyezett kék szind, 6ssztelesz-
képos Mountain Bike kerékpart tulajdonitott
el 15.000 Ft értékben.

Ismeretlen tettes Albertirsa belteriiletén
1év6 csaladi hazba ajtobefeszités modszeré-
vel behatolt, és onnan moségépet, DVD-t,
HIFI tornyot, szamitégépet tulajdonitott
el 190.000 Ft értékben, mig a rongalassal
10.000 Ft kart okozott.

Beltertileten talalhaté6 ABC-be henger-
zartorés modszerével hatolt be ismeretlen
tettes és onnan kiilonb6z6 édességeket, do-
hanyarut, valamint készpénzt tulajdonitott
el 225.000 Ft értékben, mig a rongalassal
15.000 Ft kart okozott.

Az egyik Diszkontba is behatolt isme-
retlen tettes — szintén hengerzartorés
modszerével — és killonb6z6 markaja
dohédnyarut tulajdonitott el 257.370 Ft

RENDORSEGI HIREK

értékben, mig a rongalassal 10.000 Ft
kart okozott.

Lakossagi bejelentés alapjan kerilt
elfogasra harom tapiosz6lGsi elkovetd,
akik albertira kiilteriiletérdl kiséreltek
meg akacfat eltulajdonitani. Az elkovetd-
ket a bejelent6k visszatartottik a jarérok
kiérkezéséig.

Segitségiiket ez Gton is koszonjik!
|

hogy Albertirsa Varos Onkormanyzata
az Oktatasi és Kulturalis Minisztérium-
mal egytittmkodve kiirta a 2009. évre
a Bursa Hungarica FelsGoktatasi On-
kormanyzati Osztondijpalyazatot felss-
oktatasi hallgatok szamara a 2008/2009.
tanév masodik és a 2009/2010. tanév elsd
félévére vonatkozoan (,A” tipusua), va-
lamint; felsGoktatasi tanulmanyokat
kezdeni kivanoé fiatalok szamara (,B”
tipus). Részletes palyazati kiirds va-
rosunk honlapjan (www.albertirsa.hu)
olvashat6, valamint kiirds és palyazati
drlap a Polgarmesteri Hivatal Titkar-
sagan kérhetd. A péalyazat benyujtasi
hatarideje: 2008. oktober 31.
Albertirsa Varos Onkormanyzata

Gyermeke kozlekedik biciklivel?
Szeretné, ha magabiztosan kozlekedne?
Ismerjik meg egyiitt a KRESZ szabalyait
jatékosan! Szerezzen gyermeke ,Kerékparos
jogositvanyt”! Varjuk azon érdeklGdé gyer-
mekeket, akik szivesen ismerkednének meg
jatékos formaban a biciklizés szabalyaival.
Id6pontok: oktober 10., 17. és 22-e 16.00
6ra. A mivel6dési hazban mindenkit sze-
retettel varunk.

FELHIVAS

Mivel Gelej teleptilés teriiletén kéknyelv betegség el6forduldsa keriilt megéllapitasra,
a védgkorzet korali 50 kilométer széles tertiletre a (35/2002.1V.27.) FVM rendelet
10.§(1) és (3) bekezdése alapjan megfigyelési korzetet kell elrendelni. Kéknyelv be-
tegség el6fordulasa miatt ALBERTIRSA kozigazgatasi tertiletére megfigyelési korzetet
rendeltek el. Tilos kéknyelv betegségre fogékony éllat (szarvasmarha, juh, kecske,
vadon él6 kérddz6) valamint az allati petesejt, sperma, embri6 véddkorzetbdl torté-
ng elszallitasa.

A kiviteli tilalom alél felmentést csak az illetékes megyei MSZH Elelmiszerlanc-biz-
tonsagi és Allategészségiigyi Igazgatosaga adhat. Minden betegségre fogékony fajhoz
tartozo6 szarvasmarha, juh, kecske, zart koriilmények kozott tartott vadon é16 kérgdz6
allomanyt azonositani kell.

Ennek megfelel6en az allattartok kotelesek allatallomanyuk létszamat az allategész-
ségligyi hatésagnak bejelenteni, és azok allatorvosi ellendrzését — beleértve a jarvany-
megfigyelési program szerinti vizsgalatat — tdirni, abban kozremdkodni.

Albertirsa Varos Jegyzoje
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Idén is junius elsd felében készitettiink listat
az intézményi épiileteinkben elvégzendd fon-
tosabb karbantartasi és feltjitasi feladatokrol.
Az Osszegzést, a teenddk idGbeli rangsoro-
lasa kovette. Ennek sordn a legfontosabb
szempont a gyermekintézmények nyari
sziinidejének figyelembe vétele volt. Mivel
jocskan akadt tennivald, a csokorba gydjtott
munkak egészének befejezési hatarnapjaként
(a korabbi évekhez hasonléan) szeptember
harmincadikat jel6ltiik meg.

Lapzartakor csupan egy hét valaszt el
benniinket ettél az idéponttdl. Igy ma mar
lathato, hogy a sziikségesnek itélt feladatok
majd mindegyike elkészl az els6 Gszi ho-
nap végéig, s j6 néhany, idékozben felmertilt
teendoét is teljesitiink.

Néhany nagyobb lélegzetdi munka ,at-
csuszik” oktoberre, mivel ezek esetében a
sziikséges pénzigyi forrds megteremtése
nem volt egyszerd.

Osszességében elmondhatom, hogy 6n-
kormanyzatunk intézményi épiileteinek az
Gszi, téli honapokra tortént felkészitése idén
is megnyugtatéan alakult.

Végre csak rajtunk mulik, hogy agy egy év
mulva felavathatjuk-e a vasttvonal déli olda-
lan 16v6 telepiilésrész, vagyis az tn. Ujtelep
elsG kozintézményét, a harom foglalkoztatos
6voda épiiletet.

Az ,Ujtelep” ma mar inkabb csak nevében
1j, mivel lakohazainak jelentds része valami-
kor a mult szazad 6tvenes, hatvanas éveiben
épilt. Ezt a varosrészt mintegy harom - és
félezren lakjak, s 1élekszama tovabb névek-
szik. Ezen adatok tiikrében igazan indokolt
az elsd itteni intézményi épiilet megjelenése.
Kiilonosen az, ha tekintetbe vessziik, hogy
a hajdani kozségi tanics vezet6i valamikor
az Otvenes évtized kozepén — masodik fe-
1ében igértek ide elGszor ovodat. Most egy
sikeres palyazati részvételnek koszonhetjuk
a gyermekintézmény létrehozasanak lehe-
tGségét.

Az el6re kalkulalt beruhdzasi 6sszkoltség
89,4 szazalékara nyertiink tamogatéast. A
fennmaradé részt kell igynevezett ,sajat
er6bdl” biztositanunk. A kivitelezés a ko-
telez6 kozbeszerzési eljaras lebonyolitasat
kovetGen, reményeink szerint koratavasszal

kezdddhet. Az 6voda az Ady Endre utcai
onkormanyzati telken, a jelenlegi jatszo-
tér tészomszédsagaban all majd. A szép és
korszerd épiiletben harom tn. foglalkoztat6
terem, nagy kozosségi tér, torna- és orvo-
si szoba, egyéni fejlesztG helyiség szolgalja
majd a kicsinyeket. A kétszintes épiilet (foliil
a kiszolgalo helyiségek kertilnek kialakitas-
ra) teljes hasznos alapteriilete 692 m? lesz.
Az jtelepi 6voda létrejotte nem csupan e
varosrész szamara jelent sokat. Albertirsa
egészét tekintve is fontos lépcséfokat jelenti
a gyermekintézményi halozat fejlesztésének.
Arra gondolok, hogy a ,Tessedik” kozpon-
ti éptiletének 2005-2006-ban végrehajtott
nagy lépték fejlesztése révén, hosszu tavra
megoldottuk az altalanos iskolas korosztaly
elhelyezési gondjait.

Az itt targyalt beruhazas az 6vodasok
esetében jar hasonlé eredménnyel. igy
minden lehetdség adott arra, hogy 2009.
Gszétdl csupan a bolcsédéseknél legyenek
felvételi problémaink. A nyar végén a Viny-
nyica utcai bélcsdde korszertsitésére és bo-
vitésére benyujtott palyazatunk sikere esetén,
valamikor 2010-ben ez a hidnyossagunk is
megsziinhet. Addig persze még nagyon sok
teendénk akad, am a mostani fejlemények
jo reménységgel tolthetnek el.

Fazekas Laszl6

A képviselo-testiilet szeptemberi iiléseirol

11-én rendkiviili tilésen kezdte el szeptemberi
iléseinek sorozatat az albertirsai képviseld-
testtilet. Itt tobb halaszthatatlan mdszaki
tartalmu kérdésben kellett dontést hozniuk,
igy az épuild sportcentrum aktudlis kérdései, a
Somogyi Béla utcai jarda, a szennyviztisztit6
telep, parkolok és csomopontok fejlesztése,
valamint a varos 2008-as kozbeszerzési ter-
ve, valamint a hitelkeret médositasa kertlt
teritékre. A sportcentrummal kapcsolatban
els6ként a beruhazashoz felveendd hitelét
vitattdk meg. Itt alapvetGen — mint azt dr.
Kiss Tibor a pénziigyi bizottsag elnok hang-
stlyozta —a 120 milli6 forintos kiegészitd hitel
felvételének kozbeszerzése targyaban kellett
a biral6 bizottsdgnak dontést hoznia. Ebbdl
a keretbdl a sportpélya, a szennyviztisztit6
telep és a Vagohid utcai csatorna valésulna
meg elsGsorban. A korabbi hitelosszeg kama-
tat az Gjabb hiteligény benyjtasat kovetGen a
szerzGdésben szerepld bank 0,29-r61 0,45%-ra
emelte, amely hosszatavon néveli majd a va-
ros terheit, azt is kérte az emlitett bank, hogy
oktober 31-ig dontseken arrdl is, hogy a 6k
legyenek a jovében az onkormanyzat szam-
lavezetGi. Mint azt az elGterjesztd jelezte, az
utobbi kérdést mar egyeztette a hivatal pénz-

ligyi irodajanak vezetGjével, a kérdést az adott
idépontig megvitatjak, és ezzel kapcsolatban
megfogalmazzik a javaslatukat. A testiilet az
elGterjesztést 12 igennel és 3 tartozkodassal
fogadta el. Még 2007-ben dontott a testiilet
— mondta a Somogyi Béla utcai jardaval
foglalkoz6 elGterjesztés bevezetd gondola-
tainal Fazekas Laszl6 polgarmester — a jarda
elkészitésérdl, majd egy eléggé hosszadalmas
el6készitési fazis utan, most végre elkésziiltek
a forgalomtechnikai szakanyagok is, igy végre
indulhat a kozbeszerzési eljards, mely utan
rovid id6n beliil végre megkezdddhet a sokat
emlegetett jarda. A testiilet az elGterjesztést
tamogatta.

Ezt kovetGen a varos 2008. évi kozbeszerzési
tervének modositasat targyaltik ebben villa-
mos aram vétele, a sportcentrum épitése, a
Somogyi Béla ti jarda épitése, a Rakoczi
utca arkanak rendbetétele, a Vagohid ut-
cai szennyvizcsatorna kiépitése, katyizasi
munkak, a bérlakasok feldjitasa, az Ady
Endre utcai 6voda, a Rakdczi és Koltoi utcak
burkolatfelGjiatsa, valamint a az elkertild at,
a beltertileti csapadékviz elvezetés és a bo-
csbde felGjitisanak tervezése szerepelt. Major
Judit alpolgarmester arra hivatkozva dontott

agy, hogy ezt az elGterjesztést nem fogadja
el, mivel a Grof Széchenyi Gti csapadékviz
elvezetés még mindig nem kapott prioritast
tobbszori igéret ellenére, szerinte a ciklus
feléhez kozelitve agy tlinik szamara, hogy
egyes korzetek eddig hatranyos helyzetbe
keriiltek masokkal szemben, egyben kérte a
varos vezetését, hogy a jovében torekedjen
az igazsagossagra. Elter Janos az tjtelepi
buszmegall6 megépitésének iddszertiségére
hivta fel a figyelmet. Fazekas Laszl6 szerint
eddig is, és ezutan is torekedtek és torekedni
fognak az igazsagossagra, ami nem jelenti azt,
hogy mindig minden korzet egyenld aranyban
kapott. Sajnos az anyagi helyzete a varosnak
sok beruhazast nem enged meg. A javaslatot
14 igen 1 tartozkodassal fogadtak el. Ezt ko-
vette a Sportcentrum aktualitisa cimd el6-
terjesztés. Jaszberényi Tamas felszolalasaban
kifejtette, hogy jelenleg az épitkezés 35-40%-a
késziilt el, ami az elGzetes Gitemterveket joval
meghaladja, azaz j6l halad az épitkezés. igy
a régi épilet 4j kontose kezd kialakulni, a
vizesblokkok elkésziiltek, most folynak a belsé
tertiletek aszfaltozasai. A lelatok is hamarosan
elkésziilnek. Az edzbpalya kialakitasa egy telek-
alakitasi eljaras miatt nem kezdGdhetett még
el. Ezt kovetGen Jaszberényi Tamas attért a
Dolina Z6ldkor korabbi leveleire, amelyekben
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lépéseket tettek a beruhazas folyamatanak az
akadalyozasara, az épitkezés megakasztisara
az alpolgarmester elmondasa alapjan. Vélemé-
nye szerint az egész tigyet jogi ttra kell terelni.
,Batran kijelenthetem — mondta a teleptilés
alpolgarmestere —, hogy nem kovettiink el
az elmalt 414 napban olyan hibat, amely
miatt ezt a mindannyiunk szamara fontos
beruhdzast ilyen meghurcoltatisnak tegyék
ki egyesek.” Dr. Kiss Tibor arra kért vélaszt,
hogy a telekalakitasi proceddra miért hazo-
dik ilyen hosszu ideje. Elter Janos jelezte,
hogy a Dolina Zoldkor levélben kérte a Jogi-,
Ugyrendi Bizottsagtol a napirend levételét
az Ulés el6tt. Nagy Laszlo arra kért vélaszt,
hogy a 420 millié forintos hitel elég lesz-e a
sportcentrum, a parkolok, a palya, a kerités
stb. felépitésére? Jaszberényi Tamas roviden
valaszolt a két kérdésre, az els6 esetben még a
jelenlegi jogszabalyok szerint hataridén belil
van az 0sszes szakhatosag a telekalakitassal
kapcsolatban, a hitelre reagalva jelezte, hogy
a hitel 6sszege elegendd lesz. Sagi Jozsefné
arra kért vélaszt, hogy a Dolina Zoldkor valé-
ban kérheti-e a birosagi dontés meghozatalaig
a beruhazas felfiggesztését. Fazekas Laszlo
szerint azt kérték a szakhat6sagoktol, hogy
rendelkezzenek a beruhdzas visszabontasarol,
amely alapvetGen azt jelentené, hogy Albertirsa
becsddol, ami a varos tonkretételére iranyul.
Jaszberényi Tamas is hangstlyozta, hogy a
szervezet mar kérte a beruhazas felfliggeszté-
sét, ami ha jogtalan is, komolyan veszélyezteti
a sportcentrum épitését.

Dr. Pécsi Angéla arra kért valaszt a Dolina
Zoldkort6l, hogy nekik tulajdonképpen mi a
céljuk? Major Judit alpolgarmester szerint ér-
demes lenne leiilni a mésik féllel és dtbeszélni
a kérdéseket. Nagy Laszl6 az épitési enge-
délybdl idézett, amelyben az pontosan meg-
hatarozta a beruhazast, és annak az titemét,
és vitatta azt, hogy az engedély az épitkezés
egészére szol. Egyben kérte, hogy a testiilet
kérjen a Kozép-Magyarorszagi Kozigazgatasi
Hivataltol ezzel kapcsolatban éllasfoglalast.
A Dolina Zo6ldkor nevében Janik Zoltan kért
sz0t. Véleménye szerint 6k nem feljelentést
tettek, csak bejelentést, ami nem ugyanaz.
2007 Gszére utalt vissza, ahol — elmondasa
szerint — Jaszberényi Tamds nekik igéretet tett
a kornyezetvédelmi aggalyok megvizsgalasara.
Janik ar szerint a mocsari teknds, a voros hasu
unka igenis jelen van a tertileten és a beru-
hazassal az életfeltételeik veszélybe kertiltek.
Szerintiik a beruhazasnal nem tartottak be a
jogszabalyokat, és nem vették figyelembe a
korabbi aggalyokat. Fazekas Laszlo siirgeté-
sére azt a vilaszt adtdk Dr. Pécsi Angéla kér-
désére, hogy Ok a jogszabalyi keretek kozott
a teriiletet akarjdk mindenaron megvédeni.

Janik Zoltan felvetésére Fazekas Laszl6 Gjra
elismételte korabbi véleményét, hogy Janik Gr
azota aggddik a tertiletért annyira, ami6ta az
egyik hozza kozel all6 személy nem kapott
engedélyt egy beruhazas megvaldsitasara azon
a tertileten, ahol a varos korlatozasi tilalmat
rendelt el. Dr. Kiss Tibor szerint nincs értel-
me a pereskedésnek, csinaljak a dolgukat, és
ne tereljék jogi Gtra a kérdést. Dr. Makkos
Gyula sajat szemével is meggy6z6dott arrdl
- hangsulyozta -, amit a szakhat6sag embe-
rei is megerdsitettek, hogy a beruhdzas nem
veszélyezteti az ott €1§ allatok, névények és
a 2007-es oktoberi megallapodast, amely az
50 méteres védGtavolsagra vonatkozott, nem
tartotta be a varos, és veszélyeztetik a Gerje
nyujtottdk be a fellebbezésiiket. Kelemenné
Szab6 Valéria szerint 1épni kell jogi Gton,
mivel a most lefolytatott vita is bizonyitja,
hogy masként nem lehet pontot tenni az igy
végére. Buzas Edit kért szot, és jelezte, hogy
hajlandoak az egyeztetésre, és amennyiben
a varos visszavonja a fellebbezését a Dolina
Zoldkor tigyféljogallasara vonatkozoan, 6k is
visszavonjak a fellebbezéstiket azel6tt, miel6tt
még a dontés az tigyben megsziiletne, de az
igyet mindenképpen hozzak rendbe. Ha nem
Ghajtanak errdl targyalni, akkor dontson a Koz-
igazgatasi Hivatal. A kérdésben Jaszberényi
Tamas név szerinti szavazast kért. Lebanov
Jozsef és dr. Kiss Tibor jelezte, hogy nem ki-
van élni a szavazati jogaval a kérdésben. Igy
14-en szavaztak arrdl, hogy jogi tGtra tereljék-e
akérdést, ebben 12 igen és 2 nem szavazattal
igenld lett a dontés. Nagy Laszl6 korabbi ha-
tarozati javaslatat elvetette a testilet.

A testiilet szeptember 25-én kozmeghall-
gatassal folyatatta a munkéjat az albertirsai
képvisel-testiilet, itt egyedil Janik Zoltan
kért szot, és 20 kérdést fogalmazott meg a
varos részére, melyek tobbségét mar a Dolina
Zoldkor felszolalasaibol az olvasok jol ismer-
hetnek. A rajuk adott valaszok is ugyanazok
voltak hozzéavetdlegesen.

A napirendek kozott most tobbnyire tech-
nikai, vagy gazdasagi tartalmu elGterjesztések
szerepeltek. igy modositottdk néhany aprébb
kérdésben a teleptilés Szervezeti és Mikodési
szabalyzatat. Meghallgattik T6th Sandornak, a
Varosfejlesztési és Kornyezetvédelmi Bizottsag
elnokének az eldterjesztését az Onkormany-
zati intézmények torvényességi vizsgalatanak
tapasztalatairdl. Kifogasok a Pesti Giti 6voda
kukatarol6javal kapcsolatban, a Luther utcai
Gyongyszem Ovoda konyhajaval kapcsolat-
ban, a Dézsa Gyodrgy utcai Mazsola Ovoda a
talalokonyhéjaval kapcsolatban merltek fel
kifogasok. Az utobbi kettd nem felel meg a

HACCP el6irasoknak. A Tessedik Samuel Alta-
lanos Iskola konyhéjanak feldjitasat sem lehet
tovabb halogatni, és az egészségiigyi intézmé-
nyek akadalymentesitését is stirgdsen meg kell
oldani. Megvitattik a varos kozlekedési rendjé-
re vonatkozo elGterjesztést is. Ebbdl vilagosan
kit(int, hogy a kamionforgalom cs6kkentése
érdekében a 405-0s at és Mikebuda kozotti
elkertil§ it megépitése halaszthatatlan feladat,
a Pesti it mentén is tenni kell a kerékparat
és helyenként a leall6sav megépitése érdeké-
ben. A Pesti it és a Vastt Gt csomépontjaban
4j kozlekedési csomopontot kell kialakitani,
melyek tobbségérdl 2009-ben gondoskodni
kell. Dontott arrol is a testiilet, hogy a korab-
bi évek fizetési késedelmeire valé tekintettel
a balatonszéarszoi tabor ellatasi feladatainak
megvalositdsara tarsulasi megallapodast kot-
nek a tarstulajdonos 6nkormanyzatokkal. Vita
a Kiz Bau Kft. és az Onkormanyzat kozott
kotendd szerz6dés kérdésében bontakozott
ki. A Pesti it és a Tancsics ut talalkozasatol
néhany haztombbel arrabb elhelyezkedd ha-
rom ingatlanon a Penny Market szeretne Gj
bevésarlokozpontot épiteni. Ezt a képviseldk
egy része akkor és most is hatarozottan el-
utasitotta felszolalasdban, mondvan, az épii-
let mar-mar elviselhetetleniil nagy forgalmat
generdl. Dr. Kiss Tibor szerint annak ellenére,
hogy az elGirt biztositékok alapjan a Pénziigyi
Bizottsag tobbi tagja timogatta az elképzelést,
§ elutasitotta. Nagy Laszl6 szerint a kozleke-
dési hatastanulmanybdl egyértelmden kit(inik,
hogy a Pesti Gt és Vastt utca keresztezdé-
sében kialakitott csomé6pont ellenére a 40-es
at forgalma névekedni fog, azaz, nem szabad
megkotni a szerzédést.

Dr. Makkos Gyula sem tartotta jonak az
elképzelést, és arra kért vilaszt a cég meg-
jelent képviselGjétdl, hogy az el6irt 30 %-os
zoldfeliilet biztosithat6-e a tertileten. Mint azt
Szentpali Gabor hangsulyozta, a zoldfeliilet
természetesen kialakithatd, s6t 6k a szabva-
nyosnak a kétszeresét kivanjak a parkolokbol
is megépiteni, osszesen 80-nat, melyet akkor,
amikor az druhdz zarva tart biztositjak a tele-
piilésen él6k szamara. Csdke Pal szerint mar
a TESCO épitése is bebizonyitotta, hogy a
forgalom jelentdsen nem nétt, st rendezd-
dott, szerinte itt is hasonléra lehet szamitani.
Az érvek és ellenérvek utan Sagi Jozsefné is a
szerz6dés megkotése mellé allt. A kérdésben
Siposné Gyore Zsuzsa névszerinti szavazast
kért, melynek az eredményeként 13 igen 3
nem és 2 tartozkodas mellett a szerzédés
alairasa mellett dont6tt a grémium.

S.L.
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Albertirsai Hiradoé

Tisztelt albertirsai Lakosok!

Az 6nkormanyzati ciklus fe-
1éhez érve, rovid szamadasra
vallalkozom az Albertirsa Pol-
garaiért Egyestilet nevében.
Immar két év telt el a jelenlegi
Képvisel§-testiilet megvalasztisa
Ota, amely vitaktol és megegye-
zésektdl volt hangos, miként
korszakos dontésektdl is. Egye-
stiletink harom képviselGje
Dr. Pécsi Angéla, CsGke Pal és
Elter Janos t6bb bizottsagban
is helyett kapott. A Doktorng
a Népjoléti bizottsagban, Cséke
Pal a Varosfejlesztési valamint
a Kulturalis bizottsdgban végzi
feladatat, magam a Jogi, Ugyren-
di bizottsagot vezetem. Sokszor
nehéz valasztani az alternativak
koziil, de félretéve az egyéni ér-
zelmeket, a kozosség céljait szem
el6tt tartva hoztuk meg donté-
seinket minden esetben. Tamo-
gattuk szavazatukkal a lakossag
érdekében vallalt feladatokat, a
kilonféle beruhazasokat. J6 érzés
arrél beszamolni, hogy ebben a
ciklusban valosult meg a Szenny-
viztisztito bévitése, fejezddott be
a Tessedik Samuel Altaldnos Is-

kola felGjitasa, varhatéan a Sport-
centrumunk megnyitasara is sor
kerdl a jovs év elején. Hossza
évekre, évtizedekre kihat majd
dontéstink arra, hogy ez utdb-
bi felépitésére hosszulejarata
hitelt vettiink fel. A Varosunk
fejlédése jol lathatd, mikozben
kétségtelen, hogy gyogyfiirdonk
kihasznalasa nem a legoptima-
lisabb. Az utak felGjitasahoz,
intézményeink fejlesztéséhez
a legtobb esetben palyazatokon
nyertiink pénzt, az elnyerhetd
tdmogatasokat minden esetben
megcéloztuk, de nem mindig
sikerrel. Sajnos a csapadékel-
vezetd rendszeriink bévitése
tekintetében még nem voltunk
eredményesek, a palyazatunk
nem nyert kedvez§ elbiralast, de
a késbbbiekben djra benyujtjuk
terveinket erre az igen idGszerd
beruhazasra is.

Egyesiiletiink anyagi lehetd-
ségek hijan kisebb volumend
rendezvényeket tud csak tamo-
gatni. Ezek kozil kiemelkedik
az altalunk szervezett babaru-
ha borze, amelyet évente két-

szer, a varosi piacon tartunk.
Itt alkalom nyilik — az altalunk
kiegyenlitett helypénzekre tekin-
tettel — ingyenesen csereberélni,
adni — venni gyermekruhakat,
jatékokat. KépviselGink mind-
egyike valasztasi korzetében is, a
lehetdségekhez mérten elGsegiti
a kulonféle beruhazasok megva-
l6sulasat. Tiszteletdijunkbol in-
tézményeket, rendezvényeket is
tamogattunk. Az Ujtelepi 6voda
tekintetében sikeriilt elérniink,
hogy a valasztasi ciklusra meg-
fogalmazott palyazati célok kozul
az elsd helyre keriiljon. Ennek is
koszonhetd, hogy végre megva-
losulhat az évtizedek 6ta remélt
nevelési intézmény felépitése, hi-
szen az Alpolgarmester ar altal
Osszefogott palyazati munka
eredménnyel jart, kozel kilenc-
ven szazalékat elnyertiik a beru-
hazas osszegének. Mindannyian
lélegzetvisszafojtva varjuk, mikor
kerl sor az elsé kapavagasra az
Onkorményzat altal erre a célra
megvasarolt, valamint tartalékolt
ingatlanon.

A vasut altal kettévalasztott
teleptilésiinknek kozel egy har-
madat magaban foglal varos-

’56-0s KEP-TAR

Képzomiivészek *56-rol

része, igen mostoha mindenféle
ellatottsag tekintetében, - ezen is
segiteni fog az 6voda. Az elmult
években, sikeriilt megoldani az
eboltast az Gjtelepen, igy nem
kellett a kutyakat a fél varoson
keresztil vonszolni sok idGs és
beteg embernek. Mikozben a
jelent@s ipartizési add bevételt
produkalé vallalkozasok nagy ré-
sze itt taldlhato, szinte semmiféle
komoly fejlesztés 6nkormanyzati
er6bdl nem tortént errefelé. Ki-
vételnek talan néhany utca bur-
kolatanak feljitasa tekinthetd.
Ezzel szemben remény van arra,
hogy a kozeljov6ben megépiil
egy olyan elkerild at, amely a
kamionforgalmat masfelé veze-
ti, igy a lakossag remélt vagya
valésulhat meg. Bizom benne,
hogy az altalam kiilonosen
forszirozott buszmegall6-védd-
tetd, a koltségvetéstinkben erre
a célra elkiilonitett pénzbdl még
idén elkésziil. Reméljik az el-
kovetkezG években tovabbra is
eredményesen tevékenykedhet-
nek egyesiiletiink képviseldi, a
lakossag szolgalataban.
Udvozlettel:
Elter Janos

AZ IDOSEK

Az 1956-0s forradalom és szabadsiagharc
azon ritka pillanatok k6zé tartozik, amikor
a szabadsagért, a nemzeti fliggetlenségért
a magyar ifjasag élete folaldozasatol sem
riadt vissza (Jankovics Mihaly, Ivitz Gyorgy).
Az emberek szabadsagot: egyéni, politikai
és gazdasagi szabadsagot akartak. Hogy a
szavak visszanyerjék jelentésiiket. A haza
azt jelentse: haza, és ne katonai felvonulasi
terep, hogy a szabadsag szabadsag, és ne pa-
rancsra bevezetett koszontési formula legyen.
A forradalom maig tarto, €16 torténetében
még itt vannak koztiink, akik megjartak a
borton, az tildoztetés és a menekiiltsors sok-
féle atjat. S itt vannak koztiink azok is (a
legyGzetés dramajanak tevékeny elGsegitdi),
akik felvették a Judas-pénzt: ma is kitiltanak
a nekik nem tetszg, dket nem igazold, az
igazsagot folmutaté muvészi alkotasokat,
miiveket. A torténelmi évforduloknak, meg-
emlékezéseknek megszolitd, magikus erejuk
van. Stimegi Gyorgy (mivészettorténész,
az Allambiztonsagi Szolgalatok Térténeti
Levéltara fotogydjteményének vezetGje, az

1956-0s forradalom vizualis emlékanyaganak
kutatéja) KEP-SZO Képzémiivészek '56-r6l
cimd igényes és szép kotetében megismer-
kedhetiink 43 képzémiivész alkotasaval és
sorsaval. Ezekre a mdvekre még mitermek,
raktarak hatso traktusaiban sem lehetett ra-
juk lelni... A patoszos forradalmi romantika
még alig volt tdl a hangszerelésen, amikor
régi-j dirigensek érkeztek lanctalpakon,
hogy megtanitsidk, mi is az igazi ,szocia-
lista-realizmus.” Jellemzd, hogy a kotetben
szerepld miivészek nem kezdtek el hazalni
veliik, mikor holmi rendszercserebere révén
mar szezonja lehetett volna ezeknek a m-
veknek. A KEP-SZ0 Képzémiivészek '56-rl
cimd kotet a huszadik szazadi magyar tor-
ténelem egyik szabadsag-apoteozisa. Voltak,
kik ennek megfelelGen 6rokitették meg ezt a
korszakot. Mivel e szép kotetnek albertirsai
vonatkozasa is van, az Albertirsai Hirado ol-
vaséi ismerkedjenek meg a konyv egyik sze-
replGjével, Brada Tiborral. (Simegi Gyorgy:
KEP-SZ0 Képzémiivészek '56-r6l)

Major Janos

VILAGNAPJA

Az ENSZ 1991-ben dontott arrdl, hogy
oktober 1-jét az Iddsek Vilagnapjava
nyilvanitja.

Mindez azért is fontos, mivel a vilag
lakossaganak t6bb mint egy tizede ma
mar idGskort ember, Eurépaban kozel
65 milliéan élnek 60 éven feltliek.

Albertirsan is hasonlé a lakossag
megosztasa. Szerencsére mind a va-
ros, mind az itt él6 emberek, mind
a varosban mikodd szocialis és idGs
intézmények nagy-nagy odafigyeléssel
és torddéssel viseltetnek idGsebb ember-
tarsaink irdnt.

Ajeles nap alkalmabol minden itt €16
idGs albertirsainak kivanok a magam
és a lap munkatarsainak a nevében jo
egészséget, hossza és boldog életet!

Solymosi Laszlo
foszerkesztd
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Mindenki vagyott Nyugatra

Brada Tibor: Fiirészel6 cimi festményérél

Brada Tibor (1941) festomiivész az 1956-
os forradalom idején a Képzomiivészeti
Gimnaziumba jart. Hogyan élted at, mi-
lyen élményeket és emlékeket raktaroztal
el magadnak a forradalom idészakabol?

Kucsmas, dobszara csizmas kisfiaként
érkeztem a févarosba Albertirsarél 1956
szeptemberében, a KépzG6- és Iparmiivészeti
Gimnazium évkezdésére. Emlékszem, hogy
féltem a piros szaja nékt6l. Falun ilyet nem
lattunk. A Somloéi ati kollégiumban hason-
16an megillet6dott fitk kozott laktam. A
nevel6nk a Jozsef Attila Gimnazium kitd-
né magyartandara, Vasbanyai Ferenc volt.
Szerettiik 6t, ma is az egyik legkedvesebb
tanaremlékem. Nyugodtan mondhatom,
hogy mi, elsGs gimnazistik semmit sem
tudtunk a forradalomrol.

Akkor kilonosen érdekes, mégis hogyan
kertiltetek a kozelébe, vagy egyaltalan: ho-
gyan keveredtetek bele?

Minket a neveldnk ,sorba allitott” 23-an,
és irany a Bem tér. Mostanaban argus sze-
mekkel nézem a korabeli felvételeket, hogy
vajon megtalalom-e magam?

A Bem-szoborral szemben allva mi mar
csak a jobb oldali fak egyikén kaptunk helyet.
J6l lattunk mindent, Veres Pétert, Sinkovi-
csot és a tobbi szonokot. Minden kiilonleges
és szokatlan volt a falusi kisfitinak.

Milyen fontos eseményeken vettél részt a
Jforradalom torténései” soraban?

A Sztéalin-szobor ledontése nagyon emlé-
kezetes volt. Kovacs Tamas baratommal (aki
monori volt) egyiitt éltiik it az elsd estét. Ugy
emlékszem, hogy az egész latvany egy furcsa
hideg ellenfényben zajlott le a mi néz8szo-
giinkbdl. A t6bbszori manuadlis, flrészelés,
kalapacsolas utan a langvago villogasa még
bizarabba tette a latvanyt. Végiil traktorok
vagy valami erds gépek drotkotél segitségével
—nagyon lassan ledontotték.

Mindenki a Radiéhoz! Teherautdk szal-
litottdk az embereket a Radidhoz. Mi egy
zsufolasig megtelt auté hatuljara kapasz-
kodtunk fel. Nekiink természetes volt, hi-
szen mi naponta a villamos itk6zGin vagy
a Iépcs6kon kapaszkodva utaztunk.

Ha j6l emlékszem, a Thokoly Gti fordulonal
kiszakadt a Csepel aut6 oldala és rengeteg
ember jart szerencsétlentil. Azt hiszem, ekkor
lattam elGszor halott embert. Mi, szerencsé-
re leugrottunk az autérdl, és aztan gyalog
mentlink a Mazeumkerthez. Akkor mar
égtek az autok a Kalvin téren. Nagy volt a
zlrzavar, teherauton érkeztek az emberek
meg a fegyverek. Ekkor lattam elGszor csikos

ruhés embert is. LGttek — mi pedig féltiink.
Egy karcolas nélkiil érkeztiink a Soml6i Gtra.
Egtek a villanyok a tanulészobaban és a ha-
lokban is. Ment a nagy beszélgetés. Bathory
Sanyi jol rajzolt karikatarakat. Megrajzolta
Ger6t, olloval koriil vagta. Keménypapirbol
csinadltunk akasztofat, virtualisan felakasz-
tottuk, és még meg is gyujtottuk. Késébb a
Sas-hegyrdl 16ttek a Citadellara és viszont,
mi meg a kett§ kozott idétlenkedtiink. Tobb
éjszakat toltottink a leanykollégium pincé-
jében, briketten. Remek volt, hiszen a pince
koedukalt volt. Nem tudom honnan, de egy
autonyi €16 baromfi keriilt a leanykollégium
elé. Megettiik. Amikor mar kékemény volt a
helyzet, egy olyan teherautén utaztam haza
Albertirsara, amelyiken idefele €16 disznot
széllitottak. Nagyon biidos voltam, de anyam
igy is orilt nekem.

A forradalomra szimbolikusan visszautal6
Firészel6 cimd festményednek a tervét vajon
mikor fogalmaztad meg el6szor? Egyaltalan,
mi volt az a késztetés, milyen volt az a mo-
tivacid, aminek alapjan elhataroztad, hogy
Neked kell olyan mvet alkotnod, ami utal
a forradalomra?

A gimnaziumban egy palyazatot irtak
ki festék részére, ha jol tudom minden
tematikai megkotés nélkiil. Exre késziilve
gondoltam ki ezt a kompoziciét. Akkor mar
tomegével haztik a csikot Nyugatra a fia-
talok is. Orisi hatassal volt rank a , kiraly”
(Elvis Presley) és a tobbi sztar. Titokban mar
Picass6-reprodukcidkat is lattunk. Ugy gon-
dolom, mindenki vagyott Nyugatra. Ennek a
vagynak a kifejez6dése a kép sziizséje.

” s

A kép megfontoltan, mondhatnam szépen,
kiegyenlitetten van megfestve. Hogyan ké-
szilt, és milyen, a valé életbdl vett elemeket
hasznaltal fol elkészitésekor?

A nagy héléban festettem zsakvaszonra
olajjal. Kozak Jancsi allt nekem modellt. Kii-
16n6s gondot forditottam a klott gatyéra.
Abban az idében f6foglalkozasom a széke-
ken val6 dobolas, az artikulalatlan tivoltés, a
nadrag csovelés mellett a hajnyiras volt. igy
tehat az sem véletlen, hogy kiilonos gond-
dal festettem meg Jani frizurdjat. Szinben
nagyon visszafogott a kép. Ez természetes,
hiszen fiatalon az ember inkabb a targyi
vilagra figyel, amit jobbéara tonussal lehet
térbe forgatni. Az alairas furcsasaga (fejjel
lefele) csak azért ilyen, mert azt akartam,
hogy a nézének felhiviam a figyelmét ar-
ra a pontra, ahol a kép sziizséje legjobban
leolvashaté: ,,sorompofiirészelés”. A hattal
elhelyezett, arctalan f(irészelG figuraba rejtett
mondandé szimbolikus. A zir, a soromp6
eltavolitasaval a szabadsagra, a szabadulasra,
a bezartsagbol valo kitorésre és hat igen: az
orszag elhagyasara, a disszidalasra is utal
attételes-szimbolikus moédon. Sajatosan
egyedi ikonografiaval, hiszen az 1956-o0s
forradalmat megjelenits, megidézG mdvek
kozott még csak hasonldt sem taldlni. E
korai, val6szindleg a legels6 érett Brada-
kompozicié adekvat képi megfogalmazasban,
jol megtalalt metaforikus kontGsben, mégis
hiségesen részletezd eladasban, finom na-
turalizmussal az elfordulasnak, a hatatfordi-
tasnak a forradalom leverése utan kivaltott
nagyon intenziv kozérziiletét fogalmazza
meg — a maga sajatos eszkozeivel.

Major Janos
Megijelent: Uj Mdvészet, XIL évf., 10. szam

,Jatékkal a jovoert” Alapitvany kdzhasznusagi jelentése

Az alapitvany kozhasznt minGsitését alapi-
tasakor, 1999-ben nyerte el. Az alapitvany az
albertirsai Luther utcai Gyéngyszem 6voda
nevelési, gondozasi feladataihoz, a gyerme-
kek egészséges fizikai és szellemi fejlédésének
elGsegitéséhez kivan eszkozoket biztositani.
Célja kiilonGsen sportszerek beszerzése, az
6voda foglalkozasok anyagaihoz kapcsolod6
targyi eszkozok beszerzése, a jatékallomany
bbvitése, jatszopark kialakitdsa, az 6voda
tertiletének parkositasa. A 2007. évben az
alapitvany 556 eFt bevételt ért el, amelybdl
110 eFt az 6vodafenntarté onkorményzattol
szarmazott. Maganszemélyek, egyéni vallal-
kozok és vallalkozasok 246 eFt-tal tamogat-
tak alapitvanyunkat. Tovabba alapitvanyunk
a Nemzeti Civil Alapprogram pélyazatan 200
eFt-ot nyert el. Ezen kiviil 79 eFt-ot utalt at

az APEH résziinkre a maganszemélyek 1%-
os személyi jovedelemado felajanlasaibol. Az
alapitvany kiadasai a 2007. évben az alabbiak
voltak: 25 db dvodai fektetGagy vasarlasa 298
eFt értékben, 8 db fa fliggonytarté 33 eFt
Osszegben, 14 m sotétitéfiiggony vasarlasa
25 eFt 0sszegben, 16 eFt banki és egyéb
kiadasok. A 2007-es évben a kdzhaszntsa-
gi beszamol6 tartalmazza még 236 eFt-os
targyévi eredménnyel, 184 eFt-os targyévi
pénziigyi eredménnyel a kozhasznua ered-
ménylevezetést. Az APEH altal 2006-ban
utalt, maganszemélyekt6l szarmazé 1%-os
személy jovedelemadé felajanlasokat (52
eFt) 2007-ben 6vodai fektetGagyak vasar-
lasara forditotta az alapitvany.
Walterné Kovacs Agnes
a kuratérium elnoke
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Miutan Vilagosnal letették a fegyvert, be-
fejezodott az 1848-49-es szabadsagharc.
A csaszari haditorvényszék itélete alapjan
pedig Aradon kivégezték a magyar hon-
védsereg 12 tabornokat és egy ezredesét,
akik a bukas utan keriiltek az osztrakok
fogsagaba.
Ok a nemzet vértantiva véltak: Aulich La-
jos, Damjanich Jdnos, Dessewffy Arisztid,
Kiss Erné, Knézich Karoly, Lahner Gyérgy,
Ldzar Vilmos, Leiningen Westerburg Ka-
roly, Nagysdndor Jozsef, Poltenberg Ernd,
Schweidel Jozsef, Torok Igndc és Vécsey
Karoly.

Szazotvenkilenc esztendGvel ezel6tt, még
a nap sem kelt fel, amikor I. Ferenc Jozsef
osztrak csaszar akaratabol az aradi var egyik
sancaban ,,por és golyé altal” kivégezték Kiss
Erné honvédtibornokot, Dessewffy Arisz-
tid honvédtibornokot, Schweidel J6zsef
honvédtabornokot és Lazar Vilmos hon-
véd ezredest.

Ezutin csak kevés id§ telt el, és eskiijik

L T i
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megtartasa miatt biton oltottak ki Poelten-
berg Erng, Torok Ignac, Lahner Gyorgy,
Knezic Karoly, Nagysandor Jozsef, grof

Leiningen-Westerburg Karoly, Aulich La-
jos, Damjanich Janos és grof Vécsey Karoly
honvédtabornokok életét.

,,Fél 1abbal a himalajan”

Szendrd Szabolcs heqymdszo a Marai Sandor Varosi Konyvtarban

Szendrd Szabolcs 1946-ban sziletett Go-
dollén, Mariabesnyén. Az altalanos iskola
elvégzése utin Budapesten a vasutgépészeti
Technikumban tanult. 19 évesen azonban
egy szerencsétlen vonatbaleset kovetkezté-
ben térd alatt amputalni kellett a fél labat. A
sport a baleset utan is nagyon fontos
volt szamara. A technikum elvégzése
utan els6 osztalya kajakozo lett, akkor
még azt gondolta ez az egyetlen sport-
ag, amit fél labbal Gzhet. Kezdetben
turistaként jarta a kornyezd orszagok
magas csucsait és fotozta kozben a he-
gyeket, majd 1980-t6l az OSC igazolt
hegymaszoja lett. Hogy miért dontott
igy, errdl igy mesélt a Marai Sandor
Varosi Konyvtarban szeptember 11-én
tartott el6adasaban: ,En barmilyen ver-
senyt feladhatok, ha agy jon ki, de a
hegymaszast nem lehet. Ha elindul az
ember végig kell menni, de még ez sem
elég, mert vissza is kell tudni jonni.
Amig kajakos vagyok, vagy barmilyen mas
sportagat (izok, ahhoz, hogy els6 legyek, a
tarsamat kell legy6znom, a hegymaszasnal
viszont a tarsammal kell 6sszefognom. A
hegymaszasnal két vagy tobb ember kozos
eréfeszitésére van sziikség, hogy feljuthass
a csucsra. A tarsunk itt nem ellenfél, ha-

nem barat, akivel 6sszekotjiik magunkat.
Ez nemcsak fizikai kapcsolatot jelent, annal
sokkal tobbet, az életiinket.” Szendrd Sza-
bolcs hegymaszé eredményeinek sorozatat
a Tatra, az Alpok cstcsainak megmaszasa-
val kezdte. A sort 1982-ben a Kaukizus,

-'"'. i
SFoto: Motyovszki Maria

1983-ban az Alpok, 184-ben a Karpatok
megmaszasaval folytatta. , Eljutott Alaszka
legmagasabb pontjara, a Mount McKinley-
re /6194 m/. 1989 Indiaban a Kedar Dome
keleti falat maszta meg, amely 6500 m, 4j
aton elséként a hegy torténetében. 1990-ben
Tibetben, a Cho Oyu 8201 magas pontjan

allitott be magyar magassagi rekordot, majd
1996-ban megmaszta a Himalajaban a Cso-

molungma 7800 méteres csucsat.
Szendrd Szabolcs tehat olyan hegyma-
sz0, aki szikldkon és magashegyi expedi-
cidk soran — csonkolt végtaggal, mdlabbal
is kiemelkedd teljesitményeket volt képes
elérni. Szendrd Szabolcs a hegymaszassal
egyltt komolyan foglalkozott a fotdzassal
is. Fontosnak érezte, hogy képei altal meg-
mutassa ezt a kiilonos vilagot.
Nagymeéretd falinaptarain, kiilon-
leges fotéin sokan csodalhatjak a
vilag hegyeit, volgyeit, a természet
fantasztikus szépségeit. Szendrd
Szabolcs hitvallasa az életérdl, az
életrdl valamennyiiink szamara
fontos biztatas, példa, tizenet le-
het: ,Az én életformidmmal nem
szeretnék a velem hasonlé médon
balesetet szenvedett, mozgassérilt
barataimra semmiféle kényszert
raerdszakolni. Annyit mondanék
csak, hogy igy is lehet. Arra va-
gyok én, hogyha valaki igy akar
éIni, akkor ne legyenek kétségei.
Az igazan batrak a foldon jarnak, nem a
csuicsokat ostromoljak. Mindenkinek meg
kellene keresni a maga kis csiicsat, lehet az
barmi. Nem kell annak magaslatnak lenni,
csak egy cél, amit el szeretne érni, és el is

lehet, ha csak egy picit is akarjuk.”
S. L.
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MESESAROK

Kedves olvaso a 2008 észén is dtjdra inditott mesesarokban most a megszokottol elté-
réen egy 11 éves albertirsai kislany, Bdrtfai Bernadelt meséjét, és a meséhez készitett

rajzadt olvashatjak.
Bartfai Bernadett:

ISMERD MEG A FARMOT — A MEGMENTO AKCIO

Egy reggel Gombdc hasara siitott a nap. Ed-
dig sosem tortént vele ilyen, mivel § mindig
a kutyahaz sarkaban aludt. Felébredt, s voros
szemekkel tekingélt, majd par perc mulva
ébresztette testvérét.

— Haho! J6 reggelt hétalvé! Elszunyalod
a nagy pillanatot!

— Milyen nagy pillanatot, kis csibészem?
— kérdezte Dundi mama szemét dorzsolve,
aki szintén ott heverészett.

— Hat, ma van majus elseje! — felelt iz-
gatottan.

— Na és? — kelt fel Gombdoc a teso.

— Kereken hét honaposak vagyunk fivérem!
— kiabalt Gombdc.

Erre az ikerpar masik tagja is felkerekedett
és egyiitt szokdeltek ki az udvarra, mintha
mar mindenki ébren lett volna. Felkeltették
az 0sszes lakot. Morzsa faradtan, asitozva
feltapaszkodott, ki ment a hazabol, hogy ra-
morogjon az 6rjongékre. Azonban nem érte
Gket utol, ezért csak a kolykei utan igyekvg
Dundit kérdezte meg.

— Hé, Dundi! Mi lelte a kolykeid? — mor-
coskodott a kan.

— Oriilnek, mert ma lettek hét honapo-
sak.

— Es ezért kellett felkelteni az egész udvart?
— érdeklGdik tovabb. Tudod, ez nagy esemény
az § életiikben. Bar nem mintha elnézném
nekik , éppen ezért probalom elkapni a gra-
bancukat. Igyekeztem , hitha utol érem Gket,
nehogy a héatso kert lakoi is felkeljen miattuk.
—vélaszolt a kutya mama.

— Hat akkor iparkodj! Jobban jar mindenki.
Bar ahogy elnézziik, mar biztosan az egész
udvarvég ébren lehet, de talan van esély.

Elkoszontek egymastol, s Dundi egyenest
ment le a kertbe. MeglepGen vette észre, hogy
ott még mindenki alszik. Majd Gombéc nyo-
sz0rgd hangjara lett figyelmes.

Itt nekem valami nagyon gyanus — gon-
dolta, s mar iramodott is a ny6szorgés felé.
Nézel6dott, nézelGdott. Egyszer csak a szeder
bokor tovében meglatta Gombit. Gyorsan
odarohant.

— Mi a baj kiskutyam, megcsipett a liba,
megkarmolt a macska, megszirt egy méh,
vagy mi tortént, és hol van a testvéred?
— kérdezdskodott a mama kutya.

—Jaaaj anya! A...a...a....

— Mondjad kis fiam! — szakitotta félbe 6t
Dundi.

A Gombo6cot nem is annyira érdekli a hét
hénap! Ez rémes! — nyoszorgott.

— Nem baj kicsim, ha ez a gond. Es 6
hol van?

— Hat elnyelte a napraforgés. Fogta ma-
gat és bele ment. Es j6 néhany perce nem
is lattam.

Dundi elkezdett idegeskedni. Azt gondolta,
az G szeretett kis kutyéjat elvitte egy roka.

Azonnal hivta az 6sszes kutyét, és elmondta
mi tortént. Majd elhataroztak, hogy egyiitt
megkeresik a vakarcsot. Mama kutya oszto-
gatni kezdte a parancsokat: Morzsi, te mész
eldl, aztan te Dereje, te balra nézelddj! Azutan
én jovok, vigyazok Gombira. Gombikim,majd
fulel, hatha hall valamit. Pacsi utinam te gye-
re, figyelj jobbra! Két kutya, erds ebek — Buksi
és Zsemle — legyenek hatul, ha barmi torténne!
Igy meg vagyunk! Indulhatunk is! Ezzel, ilyen
sorrendben lebaktattak a hatsé udvarba at a
tytkol el6tt, majd a birkak és a kecskék hodaja
mellett, a nyulak és a kacsak udvaranal, at a
tehénistallo és a libakert kozott, keresztil a
szedresen, és igy értek oda a napraforgdoshoz.
Morzsi megillt. Benézett a sorok kozé. Nem
latott semmit. Elindult. Az egész olyan volt,
mint egy kisértet jarta erdd. Sotétség, sotétség
hétan, pokhalok, fekete pokok, 6rias hangyak,
félelmetes rovarok a teljes csendben. Itt mar
madar sem csiripelt.

Zsemle nézelGdott, majd azt vette észre,
hogy Buksi nincs mellette. Riadtan elkezdett
kiabalni: Buksi nuku! Buksi nuku! Mindenki
hatra nézett. Valoban sehol sem lattak. Semmi
vész csapat! Csak menjiink tovabb! O tud vi-
gyazni magara, viszont a kis esetlen GGmbinek
semmi esélye, hogy nyerjen a szornyetegekkel
szemben. El6re! Buksi erds, 6t ne féltsiik. Majd
ha a Gomboc-akcid véget ért, megkeressiik!
— sz6lt Morzsa. Pajkos kicsit riadt volt, de
azért fiilelte a zajokat. Am amikor hétra for-
dult, nem latta Zsemlét. Istenem most segits
meg! — rimankodott, majd elorditotta magat:
- Allj! Zsemlénk nincs itt!

— Neki is van esélye a talélésre! Orizziik
meg hidegvériinket! — emelte fel fejét megint
Morzsa.

Haladtak tovabb. A komondor kan ba-
tor volt, de titkolta, hogy egy picit mar fél.
Gombdc hallgatott, s megprobalta elfojtani
konnyeit, mert tudta, hogy & is aldozat le-
het. Tekingélt, majd észrevette, hogy Pajkos
nincs hatul.

— Nem lattam Pajkost hatul! Hol lehet?
— mondta.

Remek! Még egy elt(int tars! — gondolta
Morzsa. —Na jo! Elegem volt! — kidltott. — El-
mondok valamit: rimankodok, félek! Nem
tudjatok elhinni, mennyire borzongok! Ki
tudja, milyen bestidk rejtéznek itt a strd-
ben! Ekkor mindenki bevallotta, hogy 6k
is félnek. Ezért eldontotték, hogy megallas
nélkil rohannak eldre. Szaladtak, szaladtak.
Egyszer csak Morzsa megszolalt: — Ez fény!!!
Ez fény! Felszabadultan 6riiltek, vonyitottak,
ugattak,és ugrandoztak.

Kozben a komondor az utolsé napraforgé-
hoz ért. Megillt. Kinézett, s meg latta Buksit,
Zsemlét, Pajkost és Gombocot. Mellettiik Stin
Salamon bacsi allt.

— Gyertek ki barataim! Oriilni fogtok!
— kialtott Morzsa.

A tobbiek csodalkozva néztek egymasra,
majd kiszaladtak. Dundi rohant Gémbdoc-
hoz, ahogy észre vette 6t. Megnyalogatta, s
ez érzékeny pillanatban Gombdc raugrott
tesojara. Elkezdte dogony6zni. Minden kutya
oda ment a masikhoz, megnyaltak egymast.
Az 6rvendezé csapat kérdezte , hogy mi tor-
tént valdjaban az eltlintekkel?

— Az gy volt — kezdte mesélni Gombi —,
hogy meglattam egy pillang6t — nem csak
szornyek élnek itt — elkezdtem kergetni és
idaig jutottam. Majd Buksi, amikor veletek
volt, meglatott egy arnyat a stir(iben és uta-
na nézett. Ezt kovetGen Zsemle, meg akar-
ta keresni 6t, s latta, hogy Buksi Salamon
béacsit koveti. Utana ment, s igy jutottak
hozzam. Pajkos mar azt hallotta, hogy én
virgonckodok. Ezért észrevétlenil a hangom
irdnyaba jott. Most mar mindenki megértett
mindent. Majd Salamon bécsi vezetésével
szépen visszaindultak az udvarba.

ol "
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KOZUGYEKROL ROVIDEN A HELYI POLITIKA TUKREBEN

Rovatunkban arra a kérdésre
kerestiink valaszt, hogy a fiités
idény korai bekoszontével, és
a gazar rendkiviili novekedé-
sével milyen megoldasokat
latnak arra politikusaink a
varos jelenlegi nehéz gazdasagi
helyzetében, hogy sziikség ese-
tén segitséget nytjthassanak
azoknalk, akik nem tudjak majd
kifizetni f(itésszamlajukat?

ELTER JANOS ELNOK:
Talan minden nyéjas olvasé
emlékszik még arra a szlogen-
re, mely szerint: NEM KELL
GAZAREMELES! Természetesen
voltak sokan olyanok, akik akkor
is atlattdk ennek a mondandé-
nak propaganda jellegét, amikor
elhangzott, és még tobben, akik
elhittek alsagos igéretét. Sajnos
ma mar egyre nyilvanvaldbb,
hogy a vilagpiaci folyamatok
hatarozzak meg a foldgaz fo-
gyasztoi arat is. Annak idején,
évtizedekkel ezel6tt atalltunk
farol és szénrdl olajra. Nagy
keletje volt akkor a fémhordok-
nak és huszliteres kannaknak,
amelyben tarolni lehetett a
ma mar elfelejtett, rettentGen
biidos, olajkalyhdkba valé fo-
lyadékot. Aztan jott a korszerd
és tiszta gaz, amely olcsonak és
konnyen felhasznalhaténak tdnt.
Nem kellett tarlohelyiség hozza,
sem kanna, vagy hord6, miként

a szallitasaval sem kellett bajlod-
ni. Azonban ma mar vilagos, a
kornyezetiinket széndioxiddal
szennyez§ energiahordozok
lesznek az emberiség végzete.
Tonkretessziik életteriinket és
gyermekeink jovGjét kényelmiink
érdekében. A fahoz és szénhez
természetesen mar nem lehet,
de nem is tudunk visszatérni.
A globalis felmelegedés viszont
nem segit azokon, akik télen a
flitetlen szobakban kucorognak.
Onkormanyzatunk koltségvetése
nem teszi lehet6vé, hogy a ra-
szoruloknak tiizelGanyagot, vagy
annak megvasarlasara pénzt biz-
tositsunk.

Amit tudunk tenni, azt meg is
tessziik: a lakdsfenntartasi tamo-
gatas keretében hozzajarulunk a
nehéz helyzetben 1évGk koltsé-
geihez. A Polgarmesteri Hivatal
dolgozoi segitséget nyGjtanak
az energiatimogatas megalla-
pitasdhoz sziikséges igényl6lap
kit6ltéséhez, az azt igényld ré-
szére.

A Csaladsegité Kozpont és
Gyermekjoléti Szolgalat mind-
ezek mellett tovabbi timogatast
tud nydjtani azok szamara, akik
megfelelnek a jogszabalyokba
foglalt feltételeknek. Reméljiik,
hogy ismét enyhe teliink lesz, és
az Onkormanyzat bevételeinek
teljestilése esetén tovabbi tamo-
gatasok is eljuthatnak igy, akar
atmeneti segély formajaban a
kalyha mellett didergdk részére.
Szeretném hinni, azért minden

lakas flitéséhez lesz elegendd
tlizeld, ha csak a leghidegebb
idGszakokban is.

SIPOSNE GYORE ZSUZSA
ELNOK: Ugy gondolom, 6n-
kormanyzatunk eddig is mindent
megtett annak érdekében, hogy
a raszorult csaladokat segitse
télviz idején. Tulajdonképpen
az évszaktol fuggetlentl jutta-
tott lakasfenntartasi timogatas
is ilyen célokat szolgal. Az ennél
sokkal kozvetlenebbiil nydjtott
segitség az a mostanra mar-mar
tradicionalissa valt téli tdzifa jut-
tatds. Véleményem szerint ez
megoldast jelent azok szamara,
akik nem szamitottak vagy nem
szamitanak a hidegebb id6jaras
korai bekoszontésére. Ugyan-
akkor sziikségesnek tartom azt
is megjegyezni, hogy ez egy
atmeneti megoldas, tehat nem
alkalmas a teljes f(itési szezon
atvészelésére. Ismereteim sze-
rint most zajlik annak felmérése,
hogy az idei évben sikeriil-e az
onkormanyzat tulajdondban lévg
erddkbdl a tzifa akcié meghir-
detéséhez megfeleld mennyiségl
szaraz fat 6sszeszedni.

Ezt kovetden hirdetés Gtjan
tajékoztatjuk varosunk lakos-
sagat az igénylés modjarol. A
csak gazfiitéssel ellatott hazak-
ban él§ csaladok tamogatasara
pillanatnyilag nincs lehetdség.

Esetiikben tgy hiszem, az je-
lent 6ngondoskod6 megoldast,
ha mar a melegebb hénapokban
el6re gondolkodnak és félretesz-
nek a hidegebb téli hénapokra.
Az 6ngondoskodas és eldrete-
kint§ sporolas aranyszabalynak
tekinthet§ a f(itési szezonra
torténd felkésziilés terén, vala-
mennyi haztartas szamara. igy
mindenkit arra biztatnék, hogy
jo elGre tervezze meg a nagyobb
kiadassal jaré eseményeket, biz-
tositva ezzel azt, hogy varatlan
helyzetben is legyen hova nyIni.
Azok szamara, akik tobb koziize-
mi szolgaltatonal is tartozasba
esnek, az addssagrendezési szol-
galtatas jelenthet megoldast. Fel
szeretném ugyanakkor hivni a
figyelmet arra, hogy ez mar a leg-
végs6 megoldas, amely csak szi-
goru szabalyok betartasa mellett
vehetd igénybe. A finanszirozas
tekintetében szeretném elmon-
dani, hogy onkormanyzatunk ki-
emelt figyelmet szentel az Gn.
szocialis kiadasok forrdsanak
biztositasara. Ezt bizonyitja az
a tény is, hogy Népjoléti Bizott-
sagunk atgondolt és szakszerd
mikodése lehet6vé teszi, hogy
sz(ikos koltségvetési helyzetben
is jusson pénz azok timogata-
sara, akik val6ban 6nhibajukon
kivil kertiltek nehéz helyzetbe.
skleseckek
Természetesen megkerestiik a
helyi MDF, FIDESZ és POLKA
képviselGit is, de 6k a témaban
nem kivantak allast foglalni.

PALYAZATI FELHIVAS!

Albertirsa Varos Polgarmesteri Hivatala palyazatot hirdet
Albertirsa teleptlés kil- és beltertiletén elvégzendd
HOELTAKARITASI MUNKALATOKRA
a 2008-2009-es szezonra!

A pélyazatnak tartalmaznia kell a palyazo adatait, a rendel-
kezésre all6 gépek adatait, tovabba a vallalasi dijat Ft+AFA/

munkadraban!
A pélyazat leadasi hatarideje:
2008. oktober 22. 10.00 o6ra
Helye: Albertirsa Varos Polgarmesteri Hivatala, Palinkas Tamas
pénziigyi irodavezeténél.
A pélyazatot egy példanyban, zart boritékban kérjiik leadni!
Polgarmesteri Hivatal

PROGRAMAJANLO

M V1. TESSEDIK KORUSFESZTIVAL — Okt6ber 11-én 16 6ratol
keriil megrendezésre az Alberti Evangélikus templomban a VI.
Tessedik Korusfesztival. Idén a korabbi években mar megismert
fellépdk mellett a Nyitrai Evagélikus Korus jelenléte emeli a ren-
dezvény szinvonalat, 6k Szlovakiabol latogatnak el a ragos helyi
kulturélis rendezvényre.

B Diakonia Nap - Oktober 11-én nyitott diakéniai napot tart
az alberti evangélikus gyiilekezet, mely a dolgozok lelki épiilé-
sét segitik.

B Kiillitas az alberti evangélikus szeretetotthonban - Oktober
k6zepétol Zajacz Tamas iparmiivésznek nyilik kiallitasa.

B IdGsek Napja — oktober 19-én 10 6rakor Alberti Evangélikus
Templomban idGsek napjat tartanak. A programok nyitottak,
minden érdeklGdé6t szeretettel varunk!
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TESTVERVAROSI TALALKOZO A VAROSNAPON

Nemcsak a varos jubilalt az idén, hanem
tobb testvérvarosi egyiittmiikodés is ke-
rek évforduléhoz érkezett. Ennek a jeles
eseménynek az alkalmabél szeptember
5-6-7-én tobb testvértelepiilés delegaci-
o6ja is ellatogatott varosunkba.
A testvérvarosi évfordulé megiinneplésére
szeptember 5-én este kertilt sor a MivelGdé-
si Hazban. Az érdekl6ddket és a delegaciok
tagjait a Tessedik Samuel Altalanos Iskola
didkjainak mdsoraval koszontotték.
Szeptember 1évén Siposné Majer Tiinde
egy kis sziireti mulatsag felelevenitésével
orvendeztette meg az Osszegydlteket. A
tancos — zenés elGadas méltin nyerte el
a vendégek tetszését, hiszen a gyerekek a
profikat meghazudtol6 médon adtak eld a
dalokat, tdncokat, jatszi konnyedséggel tan-
coltak a kénnyilnek nem igazin nevezhetd
tiveges tancot.

A mdsor utan el6szor Fazekas Lasz-

Albertirsai
egészség és sporthét

Kilonleges és rendkiviil eléremutaté kez-
deményezés indult Gtjara varosunkban
szeptember-oktober fordul6jan. A varos
Egészségligyi és Szocialis Bizottsaga Dr.
Makkos Gyula vezetésével mar 2007-ben
javaslatot tett arra, hogy egy atfogd egész-
ségligyi programmal segitsék az Albertirsan
¢16 emberek egészségének megdrzését. Az
jo Otletet hamarosan tettek kovettek, igy a
tervek 2008 Gszére végre valora valhattak
is. Szeptember 29. és oktober 3. kozott egy
egészség és sporthetet szerveztek.

A programoknak a Méra Ferenc Miivel6dési
Haz, a Luther utcai Egészséghaz, a Vasut
utcai Fizikoterapias rendel és a Mivészeti
iskola adott otthont. Itt elsGsorban egészség-
meglrzéssel, homeopatiaval, az egészséges
életmoddal foglalkoz6 elGadasok keriiltek
megrendezésre. Természetesen az elmélet
mellett a gyakorlatban is lehetdség nyilott
a mozgasra, a sportra.

Az Alberti Evangélikus Iskola tornatermé-
ben az aerobik és az asztalitenisz szerelmeseit
vartak, a Romai Katolikus Altalanos Iskola
tornaterme a kosarlabdazokat lattak vendé-
giil, a Tessedik Samuel Altalanos Iskola tor-
natermében pedig egy tollaslabda talalkozo6t
rendeztek a mozogni, kikapcsol6dni vagyok
részére. Az egy hetes eseményr6l részletesen
az Albertirsai Hirad6 novemberi szaméaban
olvashatnak majd.

S. L.

16 polgarmester koszontotte az
egybegyfilteket. Mint azt beszé-
dében hangsulyozta, elismerés és
lehetGség is egyben Albertirsanak
ez a sokrétd és €l testvérvarosi
egylttmiikodés, hiszen egy gyor-
sabb tempdja varosfejlidés esélyét
hordozza magaban, és csak rajtunk
mulik az, hogy milyen tartalom-
mal tudjuk megtolteni 5-10-20
vagy akar 100 évre elGrevetitve. A
varosnap és a testvérvaros talalkozo
egyidejisége is jelzi azt, hogy Al-
bertirsa nyitott a vilagra, hogy él6
és miikodd testvérvarosi kapcsolatai vannak.
Oriil annak is, mondta a polgarmester, hogy
anagyobb egyluttmiikodés sok-sok kisebbet
is szilt, gondoljunk csak a Tessedik olasz-
orszagi testvériskolajara, vagy a Gerje-Party
francia favospartnereire. Gaggianobdl Fran-
co Miracoli, az olasz telepiilés polgarmester
mondott koszontét.

Mint azt kiemelte, a kapcsolatépités tobb
mint 15 évre, 1992 tavaszara nyulik vissza,
hiszen ekkor 1992. aprilis 11-én irta ala dr.
Kiss Tiborral, a telepiilés akkori vezetGjével
a testvérvarosi egytittmikodésrdl szol6 do-
kumentumot. Mint mondta, szinte minden
kitlzott célt sikertilt megvaldsitaniuk kul-
turdlis és nyelvi vonatkozasban, gazdasagi
tertilten sajnos ez még a kovetkezd idGszak
feladatai kozé tartozik. Bourg Saint Andéol

10 évvel ezel6tt irta ala Fazekas Laszl6val az
egyuttmikodésrdl szol6 dokumentumot. A
francia varosbol Serge Martinez, a telepiilés
polgarmestere és Jean Frangois Bampi, a
testvérvarosi bizottsag elnoke is koszontét
mondott. Az § nyilatkozataikbdl is az tlint
ki alapvetGen, hogy az egyiittmiikodés egye-
16re csak a csereprogramokban, kulturalis
programok latogatasaban merilt ki, igy itt is
leginkabb a gazdasagi egytittmiikodés meg-
teremtése az elkovetkezd évek feladata. A
koszontGket kovetGen a megjelent testvér-
varosok vezet6i alairasukkal tinnepélyesen
megerdsitették a testvérvarosi egyiittmd-
kodést, igéretet téve arra, hogy még jobba,
még szerteagazobba fogjak tenni varosaik
koz06s kapcsolatait.

S. L.

Balatonszarszo 2008.

A tavalyi jol sikertilt tabo-
rozas utan, biztunk benne,
hogy az idén nyaron is meg
tudjuk mutatni a Balatont
gyermekeinknek. Polgarmes-
ter Gr segitségével sikeriilt is
ez a terviink és elvittiink 17
gyermeket a szarszoi tabor-
ba. Az idén az idd is kegyes
volt hozzank és 6t gyonyord
napsiitéses napot toltottiink
el, igy minden nap tudtunk
flirddni a Balatonban, a gye-
rekek nagy 6romeére.

A pancsolas mellett azért
igyekeztiink még mas
programokat is szervezni
a gyerekeknek. Elmentiink
hajokéazni is, aminek nagyon
ortltek, mert sokan most
utaztak elgszor hajon. Ok a
tajat, a vizet figyelték, mi a
csillogd szemiiket. Balaton-

fureden ittunk a gyogyvizbdl,
etettiik a hattydkat és néztiik
a vitorlasokat. Balatonszar-
szon tdzijatékot lattunk, ami
nagyon szép és kiilonleges
volt hattérben a Balaton part
északi fényeivel.

A tabor utolsé napjan a
gyerekek kértek minket,
hogy maradjunk még, de
még mi felnéttek is szi-
vesen maradtunk volna,
mert lattuk milyen jol érzik
magukat. Orom volt latni,
mennyire felszabadultak és
vidamak voltak.

Reméljiik, hogy az idén
nyaron is sikertiilt a gyere-
keknek maradand6 élményt
nydjtanunk. Szeretnénk
koszonetet mondani Beck
Marika néninek és Laci
bacsinak, a szakacs nénik-

nek a gondoskodasukért.
Koszonjik David Istvan
vallalkozénak és Sasvari J6-
zsefnek aki a buszt vezette
és a zenét szolgaltatta, hogy
ismét biztositottak nekiink,
hogy lejussunk a Balatonra.
Koszonjuk Takacs Zsolt val-
lalkozoénak, hogy a gyerekek
egy-egy hamburgerrel jOl lak-
hattak az aton. Koszonjik
Fazekas Laszl6 polgarmester
urnak, hogy az idén is lehetG-
vé tette 17 gyermek szamara
a felejthetetlen 6t napot.
Nyilas Judit
gyermekjoléti szolgalat
csaladgondozoja;
Kostyalik Katalin
gyamiigyi ligyintézo;
Farkas Janos
csaladsegité szolgalat
csaladgondozoja
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JUBILALT A VAROS

(Folytatds a cimlaprdl.)

Maésnap délutan kett§ és négy ora kozott
megint megcsodalhattik a varos neveze-
tesebb épiileteit azok, aki részt vettek a
2. ,Nyitott kapuk” — napja rendezvényen.

Az otlet, hogy egy-egy szakavatott személy

tarlatvezetése mellett egy kicsit mélyebben,
behatobban ismerkedhessenek meg az érdek-
16d6k a varos nevezetességeivel, Major Judit
alpolgarmester vetett fel 2007-ben. A kezde-
ményezés igen-igen sikeresnek bizonyult, igy
ebben az évben is sor keriilt ra. Azok, akik a
rendkivil tartalmas és izgalmas utazasbol
kivették a résziiket, most sem csalatkoztak,

nemcsak élményekben gazdagodtak, hanem
a telepiilés torténetének egy-egy szegmesét
is jobban és behatobban megismerhették.
Szombaton, 16.30-kor egy kis sportos be-
melegitével vette kezdetét a varosnap ha-
gyomanyos szabadidds programsorozata. Az
,idGsebbek is elkezdhetik” cimet viseld zenés
tornat idén is a Tessedik Samuel Altalanos
Iskola testnevelGje, Korcsog Rita vezényel-
te végig igen-igen erGs tempoét diktalva a
vallalkoz6 kedvi sportbaratoknak. Akiknek
ez a kis mozgas nem igazan hozta meg a
varva-vart stlycsokkenést, ruhat is kinaltak
a Moletti és a Textil Galéria Gszi kollekci6ja-
bol egy divatbemutat6 keretében. Szokola
Erzsébet dramacsoportja a reneszansz év-
hez kapcsoloddoan egy Matyas kiralyrol szol6
monda dramatizalt valtozataval Iépett szin-
padra. Sajnos a hangositds nem igazan volt

az ifja el6adok partjan, igy tobb esetben alig,
vagy csak részletekben hallhatta a k6z6nség
a szereplGket.

A Testvérvarosi talalkozon mar sikerrel
elGadott ,Sziireti népszokasok” réviditett
véltozata folyatta a programsorozatot. Si-
posné Majer Tiinde néptancosai most is
osztatlan sikert arattak 6sszehangolt, és
rendkiviil szépen felépitett énekes — tancos
misorukkal. Oket szintén néptancosok ko-
vették, igaz mar helybéliek, hanem a szom-
szédos Tapidszentmartonbodl érkezettek.
Rendkiviil lendiiletes és sodré programmal
léptek szinpadra a vendégek. A produkci6juk

végén az egész Erzsébet teret igénybe véve
a felnétt és a gyerek csoport kozosen adta
el6 zéar6 tancat, amely rendkiviil tetszett a
megjelenteknek.

Néhany perccel este 7 el6tt Fazekas Laszlo
polgarmester koszontotte az egybegyflteket
avaros 5 éves szletésnapja alkalmabol. Mint
azt a varos elsG embere kiemelte, 2000-ben a
Alberti és Irsa egyesitésének 50. évforduléjan
meriilt fel elgszor ennek a rendezvénynek

az Otlete, akkor még gy mint falunap. A
hagyomany szerencsére folytatodott, igaz
2003-t6] mar Varosnapok néven. A telepii-
1és az6ta latvanyosan és sokat fejlgdott, és
fejlédi folyamatosan. Ennek példazataul
csak a legfrissebb eredményeket, a szenny-
viztisztité bévitését, az 4j sportcentrum
épitését és a hamarosan elindulé Ujtelepi
6vodaépitést ragadta ki a varos elsG embe-

re. A koszont6t kovetGen tinnepélyesen at-
adtak az idei ,Albertirsaért emlékérmeket”.
A nemes kitiintetésben harman részesiiltek
2008-ban, a Gerje-Party Favosegylet a varos
zenei, kulturalis életében végzett kimagaslo
munkajaért. Az egyletnek ma 155 tagja van,
Dél-Pest Meg

kardnak szamit. A dijat a zenekar nevében
dr. Kiss Tibor, a Gerje-Party elnoke vette at.
Czerman Mihélyné, sziiletett Skultéti Maria
nyugalmazott pedagbgus volt a masik elisme-
résre mélt személy. O matematika és kémia
szakos tanarként dolgozott 1961-t6l, nyug-
alloményba vonulaséig a Tessedik Samuel
Altalanos Iskolaban. 1987 és 1991 kozott a
iskola igazgaté-helyettese volt. Az § kezde-
ményezésére vette fel az intézmény Tessedik
Samuel nevét, nyugdijas pedagogusként még
évekig dolgozott az Alberti Evangélikus Isko-
laban is. A harmadik elismerésre méltonak

talaltatott személy Bardossy Tibor nyugal-
mazott evangélikus lelkész volt. O 1975-t61
toltotte be az irsai gyiilekezet lelkészének
tisztét. Az § iranyitasa alatt jelentGsen béviilt
és szépult az irsai evangélikus templom, 6
volt a nemrég felGjitott Mustarmag 6voda
alapitéja is. 30 éves szolgalatot jutalmaztak
az elismeréssel. A dijak atadasat kovetGen
a varos képviselG-testiilete pogacsaval is
megvendégelte a térre kilatogaté nézdket.
Az izletes ajandékot népviseletbe 61tozott
lanyok osztogattak. A mdsor konnydzené-
vel folytatodott, melyben fellépett a Bells,
a Cotton Club Singers és a Kozmix is. A
kihagyhatatlan tdzijatékra 21 6rakor kerilt
sor az tiinnepl6k nagy 6romeére.

S. L.

Fotok: Motyovszki Maria
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Helyzetjelentés
az albertirsai szennyviztisztito épitésérol

Torténelmi pillanat volt 2008. szeptember
8-a. Délutan 18 orakor atkormanyoztuk a
szennyvizet a régi szennyviztisztité berende-
zésr6l (UNIR-ok) az Gj biol6giai mitargysorra.
Egy hossza, sok vitat, és nem kis erdfeszitést
igénylé munka ért a csticspontjara. MielGtt
arrél beszélnénk, mi lesz majd, kicsit hajtsunk
fejet a multnak, és tegytink egy kis torténeti
attekintést.

A szennyviztisztito telep a Budapest-Debre-
cen vasti févonal és a 40. szama kozlekedési
ut kozott, a teleptlés beltertletétdl keletre,
kiiltertileten helyezkedik el, Albertirsatol 2
km-re Cegléd iranyaban. A teriilet domborza-
tilag tagolt, a terepfelszin a Gerje iranyaba lejt.
A telepet feltort- mdvelt gyepteriiletbdl szar-
maz6 szantok hataroljak. A szennyviztisztit6
telep a 027/2 Hrsz-t ingatlanon épiilt meg,
amelynek teriilete: 1,1819 hektar. A jelenleg
bévités alatt all6 szennyviztisztito telep egy
tobb 1épcsés fejlesztés eredménye.

Az Gn. 1. 1épcsG az 1980-as évek elején meg-
épitett UNIR egységekbdl osszekapcsolt, ele-
veniszapos biolgiai szennyviztisztité rend-
szer. E rendszerben két reaktortérben tortént
a szennyviz tisztitasa: az UNIR 63482-ben az
eredeti tervek szerint a szippantott szenny-
vizek elGtisztitasa, mig az UNIR 14121-ben
a teleptilési kommunadlis és az elGtisztitott
szippantott szennyviz tisztitasa tortént. Az
akkori kapacitas 550 m%mnap kommunalis és
50 m®/nap szippantott szennyviz tisztitasara
volt elegendd. A telep megépitésekor mar

nyilvanvalé valt, hogy a szippantott szenny-
viz elGtisztitasara épitett UNIR 63482 reaktor
terét a kommundlis szennyviz tisztitasara is
igénybe kell venni.

A II. 1épcsd a kilencvenes évek elején
jott el, amikor a telephez hozzaépiilt egy
vasbeton utéilepitd, egy szintén vasbeton
iszapsUritd és egy fert6tlenité medence. A
teleptilési szennyvizcsatorna-halézat tovabbi
béviilése az 1990-es évek elején megkivanta,

hogy a szennyviztisztité meglévd kapacitasa
tovabb fejlédjon. Miutan a 90-es évek végére
Albertirsa belteriiletén a szennyvizcsatorna-
hal6zat csaknem teljes mértékben kiépiilt,
az Onkormanyzat 2000-ben dontétt a telep

//////

ATIL Iépcs a mar régota esedékes dtmeneti
szennyviziszap tarolo kiépitése volt. Itt meg-
kozelitéleg 600 m3 iszapot tudunk tarolni.
A telepiilés tobbszor sikertelendil palyazott,
mignem 2006-ban a KMRFT (Kozép-Ma-

KLIMABARAT, EMBERBARAT

a Gerje KlimaBarat Egyesiilet rovata

Fot6: Motyovszki Maria

A génmodositas kockazatai a mindennapjainkban
cimi el6adas margojara

Sajnalhatjak, akik nem tudtak eljonni dr. Roszik Péter szeptember 18-ai eladasara! Az
el6adas soran megismerkedhettiink a g¢énmodositas alapjaival, a génmaodositas bioldgiai,
népességi, s6t nemzetbiztonsagi kockazataival. Megtudhattuk, hogy Magyarorszagon
torvény tiltja a génmodositott novények termesztését és allatok tenyésztését, azonban a
feldolgozott, génmodositott termékek forgalmazasa engedélyezett. Ez is egy okkal tobb,
hogy élelmiszereink vasarlasakor fokozottan figyeljiink arra, mit tesziink a kosarunkba, és
egy okkal t6bb, hogy a hazai alapanyagokat elényben részesitsiik. (dr. Pjeczka Etelka)

Figyelmiikbe ajanljuk sorozatunk kovetkezd elGadasat!

Az els6 elGadas cime: A biogazdalkodasrol altalaban

El6ado6: dr. Roszik Péter c. egyetemi docens, a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.
ugyvezetGje, a Magyar Biokulttra Szovetség alelnoke. Az elGadas id6pontja 2008.o0ktober
16. 18.00 6ra; Az elGadas helyszine: Mora Ferenc Mivel6dési Haz Albertirsa, Pesti Gt 85.
Az el6adas mindenkit érint: azokat, akik csak fogyasztjak az élelmiszereket és azokat, akik
az alapanyagok elGallitasaval foglalkoznak, legyen az kiskert vagy nagy termelGteriilet, és
érinti a haztaji allattartassal és a nagy allomannyal foglalkozokat egyarant. Az oktatasi
intézmények vezetdi és munkatarsai és az egészségugy taplalkozasi tanacsadoi szamara
is értékesnek igérkezik az elGadas. Az elGadas ingyenes.

gyarorszagi Regiondlis Fejlesztési Tanacs)
palyazatan a benyujtott tervvel 75 szazalé-
kos timogatottsagu palyazati forrast nyertek.
Ezért a 2007-ben meginditott kozbeszerzési
palyazat sikeres lezarasa utan 2008. febru-
ar 1-jén megindult a szennyviztisztito telep
1800 m®nap kapacitasra val6 bévitése.

Ajelenleg épuld telep képes lesz a legkor-
szertbb technoldgia felhasznalasaval, a je-
lenlegi kornyezetvédelmi-jogszabalyok szabta
hatéarértékek maximalis betartasara, tovabba a
tavlati szennyvizmennyiségek befogadasara,
és hatékony tisztitasara. A felbGvitett telep
mszaki atadas-atvétele 2008. december
31-re varhat6. Jelenleg a szennyviztisztitd
telep probatizemének el6készitése zajlik.
Az Gj kezelGépiiletben gyakorlatilag min-
den a helyére kertilt, a biologiai m{targyon
aprobb javitasokat és utomunkalatokat vé-
geznek még, mig a teriileten finom terep-
rendezés, és a felvonulasi, ideiglenes lako-,
illetve egyéb konténerek elszallitasa torténik.
Hossza és unalmas szamsorok felsorolasa
helyett, elégedjenek meg az olvasdk azzal,
hogy a prébatizem ideje alatt (ez oktéber 1
- december 31-ig tart), megtorténnek azok a
finombeallitasok, amelyekkel elérhetd, hogy
a szennyviztisztito telep a jovében:

— szennyvizbirsig-mentesen,

— vizszennyezési birsag-mentesen,

— érdekeltségi hozzajarulas fizetés-men-
tesen, és

— minimum tizedrész kornyezetterhelési
dijfizetéssel fog tizemelni.

Mit jelent ez nekiink albertirsaiaknak?

Els6dlegesen azt az életmindség javulast,
hogy a varos fejlidésének eddigi legsziikebb
keresztmetszete (a szennyviztisztito telep ki-
merdlt tisztitokapacitisa) megsziint. Haez a
telep nem béviil, meg kellett volna tiltani az
0j épitést hazaknal éppligy, mint a régiek-
nél a szennyvizcsatorna rendszerre torténd
rakotést. Masodlagosan hatékony kornye-
zetvédelmi lehetGséget jelent. Harmadrészt
nem kell tartani elszabadul6 (inflaci6 feletti)
csatornadijtol.

A csatornadijban a jé6vében harom dolog
novekedhet gy, hogy nagyban befolyasol-
hatja annak mértékét:

— az iszapelhelyezés és kezelés, valamint
szallitas koltsége,

—a 2010-t61 kotelezGen megjelenitendd
amortizacios hanyad és

— az energia dijak.

Kovetkez§ jelentkezéstinkkor szeretnénk
szamsorokkal alitdmasztani, hogy a préba-
tizem sikeresen lezarult, s a kornyezet védel-
me Albertirsan 4j horizontba kertilt.

Boros Otto
intézményvezetd
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Jatszotéri oromok

Nehéz lenne eldonteni, kinek
szerzett nagyobb 6romet az irsai
Mustarmag Ovoda tj jatszoteré-
nek szeptember 21-ei tinnepélyes
atadasa. A gyermekeknek, akik
az 6vodafenntart6 egyhazkozség
otodik gytilekezeti napja kereté-
ben tartott alkalmon — mit sem
torédve az elmdalt napok es6zé-
seinek kovetkezményével, a sar-
ral — lelkesen megrohamoztak,
és rogton ,mindségellendrzés”
ala is vontak a fabol késziilt hin-
tat, maszokat, babahazat és igy
tovabb, vagy a tér életre kelését
mosolyogva-meghatottan figyeld
dr. Demeter Janosnak és munka-

2 s

tarsainak, akik el6zG nap sajat
két keziikkel szerelték Ossze és
allitottak helyiikre a jatékokat?
Abudapesti székhely( — egyéb-
ként klinikai kutatasokkal fog-
lalkoz6 — M. E. Trial Masters
Kft. Ggyvezetd igazgatdja az
egyhazkozség egyik presbiteré-
61, Tokai Tibortol szerzett tudo-
mast a gytilekezetrdl. A cég nyar
elején dontott agy, hogy jatszo-
teret adomanyoz a k6zosségnek;
helyszinéiil a nemrégiben feliji-
tott és kibGvitett 6voda udvarat
valasztottak. Talan maguk sem
gondoltdk, hogy a megkozelitGen
kétmilli6 forint értékd adomany-

nyal nem csak a gyermekeknek  jelent az Evangélikus Elet 2008.

szereznek oromet...V. J. (Meg-

szeptember 28-ai szamaban.)

Gyarlatogatas és
unnepélyes eredményhirdetés

Szeptember 2-an Dr. Czinege Imre or-
szaggyiilési képvisel6 és Varju Laszlo a
Ko6zép-Magyarorszagi Regionalis Fejlesz-
tési Tanacs Gjonnan megvalasztott elnoke
latogatott el Albertirsara.

Elséként az Aquarius Aqua telephelyét
tekintették meg. A cég a Ko-
zép-Magyarorszagi Regionalis |
Fejlesztési Tanacs egyik nem |
rég kiirt palyazatan nyert 150
millié forintot gépvasarlasra.
Ebbdl a forrasbhdl bévitették az
asvanyviz-palackoz6 tizemet.
A vendégeket Plutzer Tamas a
cég tigyvezet( igazgatdja vezette
korbe az tizemben. A cég 1991-
ben alakult Nyarsapaton. Ezen
az albertirsai telephelyen, mely-
nek a neve Aquarius-Aqua, a cég ®
2000-ben kezdte el az asvanyviz |
palackozast. 2000 éta latvanyos
és ugrasszerd novekedés tortént
a cég életében, mig 2000-ben [
hozzavetélegesen 200 milliés |
arbevételt sikertilt realizalniuk,
addig 2007-re ez az 6sszeg meghaladja a 6
millidrd forintot. Ez természetesen érezhetd
a teleptilés életében is, hiszen az ipar(izési
ad6 mértéke is jelentGsen nétt ezzel, ami a
véros gazdalkodasat érintheti pozitivabban,
és persze ma mar joval t6bb alkalmazottra
van sziikségtink, mint a kezdetek-kezdetén,
azaz a munkahelyek szama is jelentGsen
nétt. Ez a fejlédés talan annak koszonhetd
alapvet6en, hogy 2000-ben az els6k kozott
voltak, akik tgynevezett ,privat label”, azaz

sajat markas asvanyvizet kezdtek palackozni.
Emellett egyre nagyobb mennyiségben vittek
a piacra sajat markajud, de olcsobb termé-
ket, amely ma mar a Magyar piac kozel 30
%-at 1atja el. A két tényezd szinte generalta
egymast, igy aztan egy par millié palack/év

eladasa cégbdl 7 év alatt kozel 200 milli6
palack/év eladast nagyvallalatta nétték ki
magunkat. A sajat markanevd termékiink
a Veritas Gold.

Egyre inkabb Ggy tlnik, hogy ennek a
terméknek kilfoldon is komoly kereslete
lesz, legalabb is igen komoly az érdeklGdés
iranta. Ez leginkabb annak koszonhetd, hogy
ez az asvanyviz rendkiviil alacsony natrium
tartalommal bir, ami igen keresetté teszi. A
mindsége kivald. Mivel egyre nagyobb vilag-

szerte az asvanyvizfogyasztas, és leginkabb
az alacsony natriumtartalmu vizeket keresik,
igy komoly esélyeik vannak ezzel a termékkel
a kilf6ldi piacra is betorni. Emellett a masik
sajat markas asvanyvizink, az Aquarius is
nagyon jo osszetevikkel bir, igaz ennek egy
picit magasabb a natrium tar-
talma, de még igy is kiemelke-
dden j6 minGség. A cég egyre
jobban fejlédik, ennek eredmé-
nyeképp idén felvasaroltik a
BUSZESZ Rt-ét is, amelynek
a kozpontja hamarosan Alber-
tirsara koltozik majd. A gyar-
latogatast kévetGen a kildott-
ség a varoshazéra indult, ahol
| Varju Laszl6 innepélyesen is
bejelentette, hogy Albertirsa
varosa nyert az Ijjtelepi Ovo-
da — pélyazataval, igy hama-
rosan megvalosulhat a varos
egyik évek oOta dédelgetett
alma. A hir tobb szempont-
tol is jelentGs, egyrészt azért
—hangsulyozta Fazekas Laszlo
az tinnepi bejelentést kovetden -, mivel ez-
zel a 3 foglalkoztatds ,Kreativ Kopévarral”,
ahogy a palyazatot megalmodo Vasvari Csaba
és Jaszberényi Tamas nevezték az Gj intéz-
ményt, talan hossza id6re megoldédhatnak
a férGhely problémak a telepiilés 6vodaiban.
Masrészt végre a varos Gjtelepi részén is léte-
stilhet egy kozépiilet. Itt jelenleg 3500 ember
él, de eddig semmilyen kozintézményt nem
tudtak 1étrehozni a térségben.

S. L.

Fot6: Motyovszki Ma’ria-



Fot6: Motyovszki Maria

Foté: Motyovszki Méaria
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,KULTURA TOLMACS NELKUL 2008”
— SZARVAS

E nevet visel6 nemzetkozi gyermek- és
ifjisagi miivészeti fesztivalt idén Szar-
vas varosa rendezte szeptember 12-14.
kozott.

A varos vezetése Ggy dontott, hogy ezt a
fesztivalt — rendhagy6 modon —a XI. Szilva-
napok keretén belil rendezi meg.

A hazigazdak mellett a lengyel Zninbdl, a
cseh Veseli nad Moravoubdl, a szlovak Ma-
lackybdl és Albertirsarél mutatkoztak be a
gyermekek, négy mdvészeti agban. (Zene,
drama, tanc és képzémiivészet.) Két szin-
padon zajlottak az elGadasok. A Lengyel Pa-
lota udvaran, ami egy zartabb, baratsagos
helyszin volt, és a F6téren folallitott Gn.
Fesztivalsator szinpadan.

Albertirsat 24 gyermek és 3 kisérd peda-
gogus képviselte. Hardi Krisztian, a Mdivé-
szeti Iskola novendéke jatszott kiirton. Ot
Kapolnasi Beata tanarnd kisérte zongoran.
A dramasok a reneszansz évhez idomulva
egy Matyas mondaval késziiltek. Ezt Szokola
Erzsébet tanarnd tanitotta be, aki sajnos nem
tudott ott lenni. HelyettesitGjeként Bartos
Agota tanarng partfogasaban remekeltek
gyermekeink.

A Tessedik Samuel Altalanos Iskola nép-
tanccsoportja sziireti népszokasokat vitt szin-
padra. Nagyon jo hangulatot teremtettek,
odasereglettek a nézdk. Képzémiivészeink
a Magyarok Nagyasszonya Romai Katolikus
Altalanos Iskolabol és az Alberti Evangélikus
Altalanos Iskolabél képviselték varosunkat.
Ok mar el6zetesen elkiildték alkotasaikat,
amikbdl a hazigazdik a Vajda Péter M-
velGdési Hazban egy kiallitast rendeztek.
Az 6 kisér6juk Szakal Rita tanarnd volt.
Véarosunk delegaltjaként Lebanov Jozsef,
a Kulturdlis Bizottsag Elnoke vett részt a
programokon.

Nagyon szinvonalas rendezvénynek, valto-
zatos programoknak lehettiink részesei. Ez
idaig még j6 néhanyan nem jartunk Szar-
vason, de az elsd pillanatban lenyligozott

UJ BANKFIOK ALBERTIRSAN

Szeptember 8-an hivatalosan is megnyitot-
ta kapujat az tigyfelek el6tt Albertirsa ma-
sodik bankfiokja a varos kozpontjaban. A
jeles eseményen részt vett Fazekas Laszlo
polgarmester, Major Judit és Jaszberényi
Tamas alpolgarmesterek.

LAz 0j fiokot a modern bankolasi igé-
nyeknek megfelelGen alakitottak ki. A bank
ugyfeleit klimatizalt Ggyféltérben varjak, ahol
leggyakrabban igénybe vett szamlavezetési
szolgaltatasok mellett, sok-sok kedvez-
meényes pénziigyi megoldasra, vagy akar
tanacsra is van lehetdség.” — hangsulyozta
Fodorné Sivak Tiinde a bankcsoport K6zép-

Magyarorszagi lakossagi régijanak vezetdje
megnyité beszédében. A céljuk, mint az a
régiovezetd asszony hangsulyozta az, hogy a
térség egyik meghatarozé tanacsado bankja-
va valhassanak r6vid id6n beldl. A bevezetd
gondolatokat kovetGen tinnepélyesen atadta
Bimbé Tibor fiokigazgatonak a bankfiokot.
Fazekas Laszl6 polgarmester koszontdjében
a varossa valas egyik pozitiv velejaréjaként
emlitette azt, hogy évrél-évre nd és javul a
helyi szolgaltatasok szinvonala. Ennek egyik
jelentds 1épése az, hogy a varos szivében
megnyitotta kapuit egy Gjabb bank, javitva
ezzel az itt €16 lakosok jobb kiszolgalasat.
Mint a varos vezetdje bizik abban - mond-
ta a teleptilés polgarmestere-, hogy a volt
sportpalya tertiletén hamarosan egy ny(izsgg,
liiktetd és naprol-napra szépiil6 kozpont ala-
kul ki, amelynek aktiv részese lehet a most
nyil6 bank is. Reméli azt is, hangsilyozta
Fazekas Laszlo, hogy ennek a kozpontnak,
és a varos kulturélis és gazdasagi életének
is segitd partnerévé valik a cég, megtalalva
itt is a szamitasukat.

S. L.

benniinket a varos szépsége, természeti
adottsagai. Megérkezéstink utan legelGszor
egy nagyon nemes, megtisztel feladatot lat-
tunk el. Megkoszoraztuk Tessedik Samuel
sirjat. Miutan elfoglaltuk a szallast, egy vidam,
zenés felvonulas kovetkezett, majd pedig a
rendezvény hivatalos megnyit6ja. Elkez-
dédtek a programok, el6adasok. Megnéztik
a fesztivalon résztvevd nemzetek produkci-
6it. Kozben kézmiives- és kirakodévasarban
vasarolgattunk, ismerkedhettiink kiillonb6z6
népi mesterségekkel, kostolhattunk szarvasi
kapusznyikat, megfigyelhettiik, hogyan f6zik
nagy tstokben a szilvalekvart. Rdadasként ko-
z0s hajokirandulason vettiik részt a Holt-Ko-
roson. Igazan kellemes hétvégét toltottiink el
ebben a gyonyord, békés megyei varoskaban.
Rengeteg éiménnyel gazdagodtunk. Koszonjik
ezt Mindazoknak, akik ehhez hozzajarultak.
Siposné Majer Tiinde

KLIMABARAT, EMBERBARAT
a Gerje KlimaBarat Egyesiilet rovata

Borze az albertirsai
bolhapiacon

BORZEINK célja, hogy a foloslegessé valt
targyaink, dolgaink kidobas, kallodas, ke-
rillgetés helyett Gj gazdara talalva tovabb
tudjanak élni és ezzel az ésszer( gazdalko-
dassal csokkentsiik a kornyezetszennyezést,
kiméljiik, segitsiik a csaladi gazdalkodast. A
rendszeres lomtalanitas soran latszik igazan,
hogy mennyi, masok altal még értékesnek
szamito targyunk keriil az utcéra, terhelve
ezzel a kornyezetiinket, a szemétlerako he-
lyek befogadoképességét, pedig vannak, akik
jutanyos aron érommel megvennék, ha azt
még hasznalhaté formaban megkaphatnak.
Az alabbi tematika szerint hozza el On is a
foloslegessé valt dolgait és jojjenek azok is,
akik csak koril szeretnének nézni, hatha
akad szamukra is valami!
A részletes informacié megtalalhat6 a ki-
figgesztett tajékoztatokon és a kabel TV
hirdetései kozott.
Pjeczka Etelka
Gerje KlimaBarat Egyesiilet
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»Mit tehetnénk varosunk
egészsegesebb kornyezete erdekeben"”

Ezt a kérdést tettiik fel az idei Madarak és Fak Napjan. Ez volt palya- )
zatunk cime is, amellyel a varos éltalanos iskolai tanuléit szolitottuk |8
meg, hogy irdsban és rajzban valaszoljanak.

A legsikeresebb palyazok a Magyarok Nagyasszonya Romai
Katolikus Altalanos Iskola 3. osztalyos tanuléi voltak, akik
Gszintén fogalmaztik meg véleményiiket. Eredményes mun-
k&juk méltéan mindgsiti tanitonGjik: Fekete Andrea pedagogiai
munkajat is.

A gyerekek jutalma az a szerkesztett kis fiizet volt, amelyben
viszont lathattdk sajat és tarsaik munkait és a felnGttek hozzajuk
cimzett Gizeneteit.

Tari Péter az Albertirsa Baratainak Kore 6rokos tiszteletbeli elnoke
igy irt: Rajzaitok és gondolataitok engem meggyé6ztek arrdl, hogy
valdjaban szeretitek és tisztelitek a természetet, a kérnyezeteteket
és készen alltok tisztasagaért, szépségének megovasaért és fejlesz-

téséért aktivan cselekedni.”

A jutalmak atadasara szeptember 6-an, a Varosnapon keriilt sor.

SME

A VASTAGBELRAKROL!

Van, amiben Eurépaban majdnem elsék
vagyunk. Csak Németorszag el6z meg ben-
niinket. A kétes dicsGség azt jelenti, hogy
a vastaghélrak szinte népbetegség lett. Az
utobbi években megotszorozodott az eld-
fordulasa, szedi aldozatait a n6 és a férfi
lakossag korében is. 2007-ben hazankban
csaknem 8 ezer miitét tortént a vastagbél
rakos meghbetegedése miatt.

A miitétekre tobb mint 3 milliard forintot
koltottink. A mitét idépontjaban a betegek
70%-anak mar attéte volt, ezért, gyogysze-
res kezelésre, kemoterapiara is sor kertlt.
A gyogyszeres kezelés tobb mint 9 milli-
ard forint kiadast jelentett, ez kétszerese a
Ceglédi Toldy Ferenc Korhaz éves koltség-
vetésének.

MI A VASTAGBELRAK?

Az ember bélrendszerének utolso, kb. 1,5
méter hossza szakaszaban és a végbélben
el6fordulé rosszindulat( daganat. A hossza
ideig fennall6 daganat sejtjei a vérarammal,
nyirokkeringéssel tavoli szervekbe is eljut-
hatnak, és ott dgynevezett attétet képez-
hetnek.

MIK A TONETEK?

A betegség kezdetén alig okoz tiineteket.
Késébb mar jelentkeznek a jellegzetes pa-
naszok: hasi fajdalom, gorcsok, a székelés
rendjének megvaltozasa, a székrekedés has-
menéssel valtakozik, vér jelenik meg a szék-
letben, a beteg puffadasrél panaszkodik.
HOGYAN TORTENIK A KIVIZSGALAS?

A fentebb leirt panaszok jelentkezésénél,

kiilonosen 50 éves kor felett fontos, hogy
vastagbél daganatos meghetegedéseire is
gondoljunk. Az alabbi kivizsgalasi menet-
rend ajanlott. Vérkimutatas a székletbdl.
Mivel a daganat mar a korai allapotaban is
gyakran vérzik, egymas utani 3 nap torténd
specialis székletvizsgalattal a vér jelenléte
kimutathat6. Amennyiben a székletben
vér mutathaté ki, vastagbél tiikr6zés, kolo-
noszkopia kovetkezik. Ennek segitségével
meghatarozhat6 a daganat pontos helye, a
vizsgalatkor tortént, szoveti mintavétel biz-
tositja az elengedhetetlen szovettani vizs-
galatot. Amennyiben a daganatos betegség
gyanuja igazolodott, és mdtétre keriil sor,
mitét el6tt CT vizsgalatot is végziink.
A VASTAGBEL DAGANATOS
MEGBETEGEDESEK KEZELESE

A betegség gyogyitasanak alapveté modja
amitét, a daganatos bélszakasz eltavolitasa.
A korai szakaszban a mtét teljes gy6gyu-
last hoz. Amennyiben a szovettani vizsga-
lat a mdtéttel eltavolitott nyirokcsomoéban
attétet igazol, gyogyszeres, kemoterapias
kezelés, bizonyos esetekben besugarzas is
sziikséges. Az ut6bbi években a sebészek
sikereket értek el, a daganat maj attételeinek
mitéteivel is. A vastagbélrdk a viszonylag
jobb indulatt daganatfélék kozé tartozik. Két
nagy tekintély( sebész: Maden és Lee irta le,
hogyha csoda torténik, és megvalaszthatjak
milyen daganatos betegségbdl szeretnének
meggyogyulni, 6k a vastaghél betegséget va-
lasztanak. Nem szabad azonban elfeledni, a

tokéletes gyogyulas alapvetd feltétele a korai
diagnozis.

MIERT NOVEKSZIK A VASTAGBELRAKOS
BETEGEK SZAMA?
AMEGELOZES LEHETOSEGEI

Az orvostudomany mai allasa szerint, a
rosszindulatd daganatos megbetegedéseket
tobb karosit6 tényez6 okozhatja. Genetikai
hiba, kronikus gyulladast okoz6 kémiai és
fizikai anyagok (pl. dohanyzas, azbeszt, nem
megfeleld taplalkozas, életmaod). Fenti meg-
allapitas érvényes a vastagbélrakra is. A kevés
rostot tartalmazo, tal fliszeres, zsiros ételt
fogyaszto, elhizott embereknél gyakrabban
fordul el6 a vastaghél daganat. Bar a betegség
nem 0roklGdik, bizonyosan megfigyelhetd,
hogy egyes csaladokban halmozottan for-
dul el6. Megfelel§ taplalkozas, életmod és
a szlrdvizsgalatok a daganatos halalozas
visszaszoritasanak eszkozei. A vastagbél-
rakot sokszor évekig fennéllé panaszokat
nem okoz6, jéindulata bélelvaltozasok
el6zik meg. A vastagbél tiikr6zése nem
csak ezen elvaltozasok felismerését jelenti,
hanem a gyogyitasat is. A tikrozéssel egy
id6ben megtorténhet, ezen joindulatd el-
valtozasok eltavolitasa. Hazankban kiemelt
egészséguigyi, tarsadalmi feladat a daganatos
meghetegedések korai felismerése, a sz{ird-
vizsgalatok bevezetése és kiterjesztése.

Ebben a munkaban csak akkor érhetiink
el sikereket, ha az emberek belatjak, leg-
f6bb értékik az egészségiik, és mindent
megtesznek azért, hogy egészségiik meg-
maradjon.

Dr. Czinege Imre

Fot6: Motyovszki Maria
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Uj intézményvezeté a Kaldy Zoltan
evangelikus szeretetotthon élén

Toth Erzsébet: — Gyongyosrdl érkezetem
ebbe a meghitt és baratsigos kisvarosba.
Ott végeztem az altalanos és kozépiskolai
tanulmanyaimat, majd 1975-t6l hossza
id6n keresztiil dolgoztam a gyongyosi Bu-
gat Pal Korhazban. Mar akkor is az egyik
legfontosabb szempont az volt az életemben,
hogy segiteni tudjak az embertarsaimnak,
az emberek szeretete, az emberekkel valo
torédés igénye vezetett erre a palyara. Alta-
lanos apolondként kezdtem, majd az anesz-
teziologiaval ismerkedtem meg. 1994-ben
felvételt nyertem a DOTE Egészségiigyi
Fdéiskola diplomas apoléi szakara, melyet
1997-ben sikeresen elvégeztem.

Rovid ideig intézetvezetd fGnévérként
dolgoztam, majd '97-t6l kezdtem el idGs-
kortiakkal és mozgasfogyatékosokkal foglal-
kozni. Mivel mindig is fontosnak éreztem
azt, hogy tanuljak, hogy képezzem magam,
ezért 1999-ben jelentkeztem a Semmelweis
Egyetem Egészségiigyi Fdiskolai kar Egész-
ségligyi szakmenedzser szakara Budapestre.
A képzést 2001-ben sikeresen végeztem el,
majd felvételt nyertem a Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Szocialpolitikai
szakara és 2004-ben szocialpolitikus okle-
velet is kaptam.

2004-ben a Nemzeti Csalad- és Szocial-
politikai Intézet Szakvizsgabizottsaga elGtt az
iddsek szocidlis ellatasbol tettem szakvizsgat.
Jelenleg a Semmelweis Egyetem Egészség-
ugyi Szaktanar szak végzds hallgatéja va-
gyok. Az elmult néhany évben intézmény-
vezetdként féleg idGskortiakkal foglalkoztam.
Nagyon nagy 6romomre szolgalt az, hogy az
evangélikus presbitérium alkalmasnak talalt
ennek az intézménynek az igazgatasara, és
megbizott az alberti evangélikus szeretet-
otthon iranyitasaval.

— Mik az alapvetd elképzelései, céljai az
intézmény élén?

T6th Erzsébet: — A magyar népesség
egyszerre oregszik, de fogyatkozik is. A
demografiai mutatokbol jol latszik, hogy
Magyarorszag tarsadalma folyamatosan
Oregedd, ezaltal egyre kevesebb munkaval-
lalonak kell eltartania, gondoznia egyre tobb
nyugdijas korat. Ehhez tarsulnak a kedve-
zGtlen tarsadalmi folyamatok negativ hatasai
is. Ertem ezalatt az iddsek, a sziildk iranti
tisztelet és felelgsségvallalds csokkenését, il-
letve az akceleracio problémait. A felgyorsult
életkoriilményekben az anyagi hattér biz-
tositasa és a fokozott megfelelési kényszer

erGsen lecsokkenti a kapcsolatokra szanhat6
id6t, ami a kotelékek gyengiiléséhez vezet.
A mai tarsadalomban az emberek tobbsége
vagy nem rendelkezik elegendd id6vel a meg-
felel§ torddéshez, vagy a felelsségtudat és
a személyes érettség hianyabol fakaddan ki-
loki id6sebb hozzatartozoit a kornyezetébdl,
egyuttal a tarsadalombol. Ebb6l kovetkezGen
az idGsek allami és egyhazi gondozasanak
szerepe jelentGsen megnovekedett.

Az alberti evangélikus szeretetotthonnak
ma tobb feladatot is el kell latnia, igy a ha-

zi segitségnyujtast, a jelzérendszeres hazi
segitségnyujtast, a nappali napkozis jellegd
ellatast egyarant.

A legfontosabb feladatomnak tartom az
intézmény versenyképességének fokozasat
akar unios, akidr mas jellegd palyazatok
altal, a fenntarthat6 fejlédés feltételeinek
megteremtését.

A versenyképesség és a fenntarthaté fej-
16dés kritériumok tartalmi meghatarozéja
a kompetencia alapti gondozas-apolas, az
intézmény nyitasa a mingségbiztositas felé.
Meg kell hataroznunk azokat a kompetencia-
kat, amelyekkel dolgozdinknak rendelkeznie
kell az egyes munkateriileten. Ez a szakmai
konszenzuson alapul6 vita és ennek eredmé-
nye alapvetGen meghatarozza majd az intéz-
mény altal nydjtott ellatds minGségét.

A kreativitds, a dontésképesség, az
Onismeret/onmenedzselés, a konfliktuske-
zelés, a csapatmunkara alkalmassidg mind-
mind azok a kompetenciak, melyek nélkiil
egyre nehezebb lehet a munka vilagaban
val6 bennmaradas.

A valtozasok egyre inkabb hangsulyoz-
zak a tovabbképzések iranti sziikségletet
is, ugyanakkor azt gondolom, hogy intéz-

ményen belil is sokat lehet tenni azért,
hogy a szakdolgozok elsajatitsak az Gj gon-
dozasi-apolasi-foglalkoztatési technikikat
és egyéniségiiknek megfelelGen beépitsék
azokat napi gyakorlati munkajukba. Tapasz-
talatom szerint a val6s tapasztalati tanu-
las a terepen torténik. Ezért sziikségesnek
tartom megvizsgalni annak a lehet§ségét,
hogy az intézmény terepintézményként
funkcionalhat-e az apolé-gondozo, ill. a
mentalhigiénés oktatasban.

Ebben a kérdéskorben az ,Oktatas és
Szakeért6i Bt.” oktat intézménnyel meglé-
v§ kapcsolatomat kivanom felhasznélni. A
mindségfejlesztés érekében bevezetésre ke-
ruld szocialis szolgaltatasok standardizacidja
orszagos szinten is napirenden van, a sza-
bélyoz6 anyagok (standardok, protokollok,
iranyelvek) attanulmanyozasa, ill. azoknak
helyi szintre térténg adaptalasa megkony-
nyitheti a bevezetését. Mar a bevezetésiiket
kévetGen is, varhat6an javul a nyGjtott szol-
galtatasok mindsége, amire raépithetd lesz
sitvany megszerzése.

Az ellatottak vonatkozasaban nagy figyel-
met kell forditani arra, hogy nem hanyagol-
hato el az idéskortak foglalkoztatisa, a még
meglévi képességek, készségek szintentarta-
sa, a demencia késleltetése. Ezek érdekében
szervezett foglalkoztatasok segitségével sokat
lehet tenni.

Szeretném megvalositani az igény szerinti
atmeneti elhelyezést, ahova a 18. életéviiket
betoltott beteg személyek vehetdk fel, akik
onmagukrol betegségiik miatt, vagy mas
okbol otthonukban id6legesen nem képe-
sek gondoskodni.

Felvehetdk ideiglenes jelleggel legfeljebb 1
évi id6tartamra; méltanyolast érdemlG orvosi
szakvéleményre 1 évvel az ellitasuk meg-
hosszabbithaté. F6 célom, hogy az ellatottak
komplex, magas szakmai szinvonald gon-
dozasban, apolasban, teljes személyiségiikre
hat6 élethelyzetiikre, allapotukra kiterjedd,
sajatos banasmodban részesiiljenek.

Fontosnak tartom, hogy a rehabilitaciot és
az integraciot célzo tevékenység legyen 6sz-
szehangolt, egymasra épiilG, emberkozpontd,
személyre szabott, teljes személyiségre ha-
to és a fokozatossag elvére épiil6. Nagyon
fontosnak tartom, hogy 6nallésagukat,
Onbecsiiléstiket megtartva biztonsigban
és szeretetben érezhessék magukat az ott-
honunkban él6 emberek.
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B AZ EN ALBERTIRSAM — cimmel nyilt fot6kiallitis a Mora
Ferenc Mive-
16dési Hazban
szeptember 4-
én a Varos 5 éves
évforduldjahoz
kapcsolodoan.
A tarlatra csak
a szakmai zsdri
altal kivéalasztott
munkék kerl-
hettek be. Ezek
segitségével si-
kertilt egy hiteles
képet adni a teleptilés természeti, kulturalis és kozéleti értékeibdl.
A kiallitast Ronai Matyas mivésztanar nyitotta meg.

Fot6: Motyovszki Maria

S. L.

B ALBERTIRSAI GYOZTES AZ ORSZAGOS GYERMEKSZEP-
SEGVERSENYEN — Szeptember 14 én az Orszagos Gyermek-
szépségverseny
0-2 év kozottiek
korcsoportjaban
megrendezett
#| budapesti ver-
senyen az elsd
helyezést egy
albertirsai kis-
lany, Kaari Luca
szerezte meg.

S. L.

Fot6: Motyovszki Maria

Il BIBLIA VANDORKIALLITAS - 2008. a Biblia éve. Ennek alkal-
mabdl inditottak Gtjara azt a vandorkiallitast, amely most Albertirsara
is megérkezett. A tarlat szeptember 15. és 21. kozott volt lathato a
Mora Ferenc Miivel6dési Hazban. A kiallitas f6védnoke Fazekas Laszlo
polgarmester volt. A megnyiton megjelentek a varosban tevékenyke-
dé torténelmi egyhazak képviseldi is, akik kozil tobben a tarlathoz
kapcsoloddan egy-egy nap elGadasokat is tartottak. 16-an Szmollar
Attila evangélikus lelkész , A Biblia k6lt6i konyvei” cimmel tartott
el6adast, 17-én
Falop Léaszlo a
,nagyprofétak-

rol” mesélt. 18-
an Tenkely Béla
a kisprofétakrol
| 52016 referendu-

g maval folytattak
5 a hittudomanyi
= szimpoziumot,
fo melyet 19-an
2 Erdélyi Csaba
elGadésa kovetett

LAz evangéliumok és az Apostolok cselekedetei” cimmel. 20-an Fe-
kete Istvan ,A levelek”-r6l beszélt, majd a sort Uherkovichné Perge
Timea zarta 21-én, § a Jelenések konyvérdl adott elG.

S. L.

Il BRINGAVAL A KEREKPARUTERT — Szeptember 13-4n meg-
rendeztiik, a Pilisi Klimakor kezdeményezésére, az elsG kerékparos
talalkozot. A két varos olyan tavolsagra van egymastol, amit kerék-
parral konnyen meg lehet tenni. Jelenleg nincs méd arra, hogy a
varosok kozott minden id6ben, és minden napszakban kerékparral
lehessen kozlekedni.

Pilisr6l tobb mint 120 gyermek, felnéttek kiséretében, az akac-
fakkal 6vezett, homokos tton kozelitette meg Albertirsat. A pi-
lisi gyerekekhez -
csatlakozott ma- fj
roknyi albertir-
sai csapatunk az
Epresbe vette az
iranyt. Az Epres- §
be érkezve a Pili- M
si Klimakor és az
Gerje KlimaBarat | g
Egyesiilet petici-
6t illetve kérelmet
nyujtott at Szabo
Marton alpolgar-
mester Grnak és Fazekas Laszl6 polgarmester drnak, melyben a két
teleptilést 6sszekotd kerékparat megépitését kértiik.

Ezt kovetden, a felajanlasoknak koszonhetGen kerékpartar-
tozékokat és két kerékpart sorsolhattunk ki a taran részt vevg
gyermekek kozott. A tara sikerére tekintettel, tavasszal ismét
megrendezésre keriil a kerékparuat, de akkor az albertirsaiak ke-
rekeznek Pilisre.

Gerje KlimaBarat
Egyesiilet

Il HORGASZ A PACBAN, AVAGY VAROSNAPI VERSENY KE-
VES HALLAL — Nem igazan voltak szerencsések az idei varosnapi
horgaszverseny résztvevdi, mivel sem a szél, sem a hdmérséklet nem
kedvezett a sportag szerelmeseinek. Az immar hagyomanyos kiiz-
delemben idén 67 felnétt és 12 gyermek vett részt. Sajnos a legtob-
ben csak a apr6, __
szinte emlitésre
sem mélté6 mé-
retd hallal biisz-
kélkedhettek a |
versenyen. Nem [
csoda igy, hogy
a felnétteknél a [
legnagyobb hal §
mindossze 4
kg 30 dkg volt,
melyet Berényi
Gabor fogott ki,
masodik helyezést Rizmajer Jozsef szerezte meg 3,65 kg-val, a
harmadik pedig Hegedds Karoly lett 2,95-tel. A gyerekeknél Kiss
Andrea fogta ki a legnagyobb halat egy 3,30 kg-os pontyot, Raczki
Péter 2,85-tel a masodik, mig Kovacs Ferenc 0,5 kg-mal a harma-
dik helyen végzett. A dijak tobbségét idén az egyestilet onerdbdl
finanszirozta, timogatoként csak Fazekas Laszl6 polgarmester, és
Woltz Andras a Tropical Zoo tulajdonosa szerepelt.

S. L.
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Es monda Isten: Imé nékiek adok minden maghozo flvet az egész fold szinén, és min-
den fdt, amelyen maghozo gyiimélics van, az legyen néktek eledeliil.”

Mozes els6 konyve, A teremtésrdl

IDEJEBEN SZOLUNK!
IDEJEBEN SZOLUNK?

GONDOLATEBRESZTO AZ EGESZSEGUNKROL UJ NEZOPONTBOL

...Folytatas. El6zmények: lapunk marciusi
(11. oldal), majusi (13. oldal), juniusi (11.
oldal), jaliusi (9. oldal), augusztusi (9. oldal)
és szeptemberi (10. oldal) szama.

A madj a szervezet vegykonyhdja. A zsir-
bontas, a tipanyag-raktarozas, a kolesz-
terin-termelés, az epekivalasztis és még
sok mas életfontossagu feladat mellett itt
zajlik a testiinkbe keriilt méreganyagok
feldolgozasa is.

Ez persze nem jelenti azt, hogy felelGtleniil
fogyaszthatunk a szervezet altal f6lismerhe-
tetlen, tehat méregként kezelt dolgokat, mert
a feldolgozo képessége ennek a szerviinknek
is véges. Nem tudom elkeriilni a kordbban
mar t6bbszor is emlitett ilyen-olyan vegysze-
rek, novényvéddGszerek, miitragya-maradva-
nyok, a majkarosit6 hatasanak emlitését, de
ugyanilyen kovetkezményei vannak a kémiai
aton el@allitott margarinnak, az alkoholnak, a
mesterséges édesitdszereknek és a tartosito-
szerek, izfokozok, ételszinezékek és egyéb
adalékanyagok fogyasztasanak is. Sajnos a

gyogyszerek tobbsége amellett, hogy dtmene-
tileg csokkentik a betegségtiineteinket, s6t el
is pusztitanak néhany korokozot, erGsen ter-
helik a méjunkat. Amikor pedig valaki ezeket
a dolgokat mind egyszerre fogyasztja, akkor
a hatdsok halmozddnak és a szervezetben
katasztrofalis allapotot idéznek elG.

A jol mikodé maj felnéttek esetében
naponta 7-9 dl epét termel, ami az emberi
szervezet egyik legkivalobb ligosito nedve.
Ez azt jelenti, hogy kiegyensilyozott méj-
mik6dés esetén nem lesz epekdképzddés
és az élelmiszereink lebontasa is gordulé-
kennyé vilik.

A vér, mint legfébb szovetiink sav-bazis
egyensulyara annyira vigyaz a szerveze-
tink, hogy mindent megtesz, hogy ezt az
egyensulyt megdrizze. Amikor a vériink
pH-ja (2008. janius 2. szam, 11. oldal)
a keringésbe keriilt savak hatisara savas
iranyba akar elmozdulni, akkor a szervezet
jelzése alapjan a méj fokozott koleszterin-
termeléssel igyekszik azt koz6mbaositeni. A

z2 .22

Mit kell tudni az egészséges
taplalkozasrol?

Nemzetkozi vizsgalatok, hazai felmérések bizonyitjak, hogy a talzott kaléria-bevitel,
a talzott mértékd zsiradék-, cukorfogyasztas, a tilzott sozas fontos szerepet jatszik a
magas vérnyomas, az érelmeszesedés, az infarktus, a cukorbetegségek kialakulasaban.
A lakossag nagy része f6ként disznodzsirt fogyaszt. Az a zsirtartalman kiviil sok kolesz-
terint is tartalmaz és nem talalhat6ak meg benne azok az érvédd zsirsavak, melyeket
a novényi olajak nagy mennyiségben tartalmaznak. Egyes daganatos betegségek ki-
alakulasaért a helytelen taplalkozas okolhaté.

Azokon a vidékeken, ahol t6bb természetes rostokban gazdag ételeket fogyasztanak,
kevesebb a vastagbélrak. Osszefiiggés van a rosszindulati daganatok kialakulasa és a
vitaminok fogyasztasa kozott is. Kilonosen nagy szerepe van ebben az A, a C és az
E-vitaminoknak. Ezeket természetes vitaminforrasokbol, zoldségekbdl, gytimolcsok-
bél kell biztositani, a gyogyszertari készitmények nem teljesen pé6toljak ezeket, hiszen
a z0ld novényekben a vitaminokon kiviil mas, a szervezet szamara fontos anyag is
talalhato, és a novények fogyasztasaval biztositjuk a rostos taplalkozast.

Az alapvetd élelmiszereket négy csoportba osztjuk. Az elsG csoportba tartozik a tej,
joghurt és a sajtok is. A masodikba a hiisfélék, tojas és a hiivelyesek. A harmadikba a
gytimolcsok és zoldségfélék. Kalonosen fontos a sotétzold, vagy sotétsarga szind zold-
ségfélék fogyasztasa, ezek a legjobb A-vitamin forrasok. A negyedik csoportba a kenyér
és tésztafélék tartoznak. LehetGség szerint rostosabb barna véltozatokat fogyasszunk
és csak annyit, amennyi az egészséges testsuly fenntartasihoz sziikséges.

Koska Palné

véraramba kerilt savak a mj altal termelt
koleszterinnel olyan szilard anyagot képez-
nek, mely kicsapddik az érfalra: a vér meg-
mentddik a savak karosité hatasatol. Igaz,
ezzel az ereinket tonkreteszi. ElGszor csak
elvesztik az erek a rugalmassagukat ami a
kiillonboz6 érrendszeri problémékhoz, mint
példaul magas vérnyomashoz, késébb ér-
szikilethez, majd érelzarodashoz vezet.
Folytatjuk...

BROKKOLI

A brokkoli viszonylag kénnyen termeszt-
hetd. Ha levagjuk a kozponti z6ld rézsat a
levélhonaljakbdl még kisebb rozsak fejléd-
nek, melyek a fagyokig szedhetdk. A brok-
koli a ligosité étrend egyik legfontosabb
alapanyaga. Nem csak a r6zsdja, a szara is
fogyaszthatd. Az igen magas C-vitamin és a
karotin tartalma mellett mas egészségvédd
anyagokat is tartalmaz, igy szerepet jatszik
a beteg emberek taplalasiban és a rak meg-
el6zésében.

PADLIZSAN KREMLEVES

Hiaba, a padlizsantdl ebben az idGszak-
ban nem tudok szabadulni: rabjava tesz,
elvarazsol és azt sem bannam, ha minden
nap, s6t naponta tobbszor is ez keriilne a
tanyéromra.

Szamitsunk egy személyre egy fél, ko-
zepes méretd padlizsant, hagymat és egy
gerezd fokhagymat. A padlizsant mossuk
meg, vagjuk le a szarat majd kockazzuk ol
héjastol. J6 mindségd olajon paroljuk meg
a padlizsant a hagymaval, majd adjuk hoz-
za az apritott vagy atnyomott fokhagymat.
Picit, izlés szerint borsozzuk, engedjik fol
annyi vizzel, hogy az egészet ellepje, s6zzuk
meg, majd botmixerrel az egészet j6 alaposan
pépesitsiik, adjunk hozza még annyi vizet,
hogy kellemes allaga legyen. Talaljuk ap-
réra vagott petrezselyemzolddel. Adhatunk
még mellé kolesgolyot, bulatat vagy gabo-
napelyheket.

J6 étvagyat kivanok!

A kertekbdl kikerilé névényi hulladé-
kokbdl, lehullott levelekbdl épitstik tovabb
a megkezdett komposztunkat. Adjuk visz-
sza a termétalajnak, azt, amit attol kaptunk,
semmiképpen se égesstik el ezeket az értékes
anyagokat! Keriiljik az égetést a kérnyeze-
tink védelmében is!

J6 egészséget kivanok!

Dr. Pjeczka Etelka;
pjeczkae@citromail.hu/
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JUDO HIREK

Malaczky varos és a szlovakiai telepiilés he-
lyi judo klubjanak meghivasara vettek részt
judosaink egy ragos versenyen. A tatamira
cseh, szlovak és magyar versenyzdk alltak.
A sokszor kemény és szoros mérkizéseken
korosztalyaban Doba Akos és Keliger Daniel
elsG helyezést szerzett, Waczker David ma-
sodik, mig Varga Valter a harmadik lett. Az
Albertirsai jubileumi varosnapon a helyi judo
egyesiilet bemutatot tartott francia testvér-
varosunk kildottségének. A Bours St. Andeol-i
Judo egyestilet vezetGje az edzést kovetGen
meghivta sportoldinkat Franciaorszigba a ma-
jusi varosnapi innepségre, amelyhez kapcso-
l6d6an egy nemzetkozi versenyt is rendeznek
majd francia barataink. A Nyilt Nemzetkozi
bajnoksagon Kolarovoban Doba Akos, Wacker
Dévid és Varga Valter harmadik lett.

Nagy Laszl6 edzd

KERESZTREJTVENY

Vizszintes: 1. Szalloige Jokai Mor: Szeretve
mind a vérpadig cim{ mivébdl. 8. Gracidz.
14. Televizios irodalmi mdsor. 16. Eszterha.
17. Disputal. 18. Befejezetlendil remek! 20.
Rakodczi katondja. 21. Idegen koltészettan két
szoban (a masodik sz6 kezddbetdjével!). 23.
Tlzhanyo6 folyds kbzete. 25. Német néveld.
26. Atkarolja. 29. Ismételt tiltas. 30. Cin.
32. Forditva bomol. 33. Kiskabét. 35. Nyl
himje. 37. Végteleniil meghan! 39. Karima.
41. Billeg. 43. Zenész ,mankéja”. 45. Pest
megyei telepiilésrdl szarmazo. 46. Haborgat.
48. Régész orome. 50. Sériilés. 51. Termést
betakarit. 53. Latyakos. 54. Nad toredéke!
55. Egymast kovetd betdk a teljes magyar
dbécében. 57. Puskatust készitetek. 60. Es
igy tovabb. 62. Turban kozepe! 63. Alkalmi
ruha jelzGje. 65. Nemi jelleg. 67. Német néi
név. 69. Elhallgattat. 70. Cipének van. 72.
Szerelmese nével6vel. 74. Irdatlan.
Fuggtleges: 1. Rovidzarlat esetén védi az
elektromos késziiléket. 2. Kalium, ittrium
és iridium vegyjelei. 3. Részben outsider.
4. Skapularéban van! 5. Zavart Eta! 6. ...
mester, névbetdit hasznalé festémivész. 7.
Barnasfekete, por alakil, nem fémes elem. 9.
Azonos betdk. 10. Szén és rénium vegyjelei.
11. SESD. 12. Okos. 13. Donizetti operaja.
15. Becézett ndi név. 19. Csonakot hajt. 22.
Nagyszerd. 24. Fundamentum. 26. Magyar
Optikai Mdvek. 27. A Képonyeg ir6ja. 28.
Telefontars. 31. Zola regénye. 34. Id6mérd
szerkezetek javitdja. 36. Elemi szilicium.
38. Attekint. 40. Martin ..., Jack London
onéletrajzi ihletésd regénye. 42. ... nador,
hésbariton szerep Erkel Ferenc: Hunyadi
Laszlé cimd operdjaban. 44. Ilyen bakté-

MEGHIVO

BRINGAZZUK KORBE A VAROST!
Mindenkit varunk, aki biciklizni tud!!!
2008. oktéber 12. 14:00 (ESONAP ok-
tober 19. 14:00) Indulds/érkezés: Ady
Endre tti jatsz6tér. UTVONAL: Ady-Sal-
lai-Széchenyi-Galamb-Mikebudai-Grof
Széchenyi-Viola Bethlen-Jozsef A.-Po-
zsonyi-Pesti-Hunyadi-T6-Bajcsy- Ha-
man K.-Thokoly-Vécsey-HGsok-Dano-
si-Baross-Landler-Ady.

Az els6 100 indul6 garantalt ajandékot
kap! Az 6sszesen 14 km-es szakaszon
barmikor lehet csatlakozni!

Minden célba éré tombolasorsolason

vesz részt!
TEKERJ MAGADERT!
TEKERJ MASOKERT!
TEKERJ MINDAZOKERT
AKIK NINCSENEK ITT...

riumok is vannak. 47. Aprolékbol készuld
étel. 49. Tart6. 52. TYRI. 56. Bérbetegség.
58. Bezaratlan ablak! 59. Keretez. 61. A Kis-
Szunda-szigetek egyike. 63. Osztrak f6varos.
64. LIJE. 66. Roviditett honap forditva. 68.
Német 0j keverve. 69. Soha németil. 71.
Arzén vegyjele. 73. Bartok Béla.

A malt havi rejtvény helyes megfejtése:
LAzért égek, hogy hasznat lassa mas.”

Gratulalunk a nyerteseknek: Bankiné
Tatray Eva, Budapest, Szilagyi u. 2. Klein
Palné, Pesti Gt 51. Kovacs Dezs6éné, Rako-
czi u. 10. Nagy Janosné, Pesti Gt 93. Sepsi
Janos, Cegléd, Koztarsasag u. 5.
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A Mivelddési Haz oktoberi programia

09.29-10.03. 19%  Kasza Tamés — latnok
EGESZSEG ES SPORTHET 10.11.
10.01. 09 Termékbemutatd ~ 9%—15% ELETMOD NAP: masszazs,

159 |ddsekvilagnapja—Unnepi angyalkartya j6slds, aurafoto,
kszontdt mond Dr. Csaky grafologus stb.
Andrés 159 Vasutas nyugdijas klub
18%  Joga tanfolyam 10.13. 13%  Nyugdijas Klub
10.02. 08%  Vasar 18%  ROMA Férum
10%0-12% tds vizsgalat 10.14. 08%°  Vésdr
17%  Célkeresztben a cukor- 18 Agape
betegség” — el6add:Dr.  10.15. 18%  Jbga tanfolyam.
Oszvald Gyula 10.16. 10  Baba-mama klub
18%  Klimabardt kor 17%  Klima barati kér
10.03. 16%  Kézmiives jatszohdz 10.17. 16%  Jatékos KRESZ gyerekek-
17% Az elhizas — tlsuly je- nek
lentdsége, megeldzése  10.18. 19  POLKA bal
és kezelése” — el6ado:  10.20. 13®  Nyugdijas Klub
Dr. Kiss Ferenc 10.21. 18  Agape
19%  POLKA iilés 10.22. 16  Jatékos KRESZ gyerekek-
10.04. 19%  Polgar6r jotékonysagi nek
sziireti bél (zene: Do- 18%  Jbga tanfolyam
mino zenekar, vacsora :  10.23. 10 Okumenikus Istentiszte-
Szittyo vendéglébél) let az Irsai Evangélikus
10.05 179 Aradi vértanik emlékin- Templomban
nepséq a Szoborkertben 119 "56-0s emlékinnep a
13% Nyugdijas Klub Kopjafénal
18%  Joga tanfolyam 10.27. 13%  Nyugd. Klub
10.07. 09%  Vésar 18%  Jéga tanfolyam
16%  Diabetes klub 19%  Polgar6r gy(lés
18%  MSZP iilés 10.28. 18  Agape
18%  Agape 10.29. 18%  Joga tanfolyam
10.08. 18%  Jdga tanfolyam 10.30. 10%  Baba- mama klub
10.09. 09  Vasar 10.31. 08%  Vésér
10%  Baba-mama klub 16%  Kézmiives jatszéhaz
10.10. 16  Jatékos KRESZ gyerekeknek 19%  Kasza Tamés - l4tnok
SZEPTEMBERBEN ELHUNYTAK
Bukai Jozsef 55 éves Gorkij u. 9.
Déczy Gyulané 57 éves Homokrész II. ker. 48/1.
Fekete Zoltan 48 éves Kélvin u. 7/1.
Garai J6zsefné 73 éves volt albertirsai lakos
Hetyei Ferencné 85 éves volt albertirsai lakos
Kovécs Karolyné 97 éves Dézsa Gy. ut 7.
Mega Janos 66 éves Pesti at 14.
Molnar Sandorné 45 éves Dézsa Gy. ut 7.
Nagy Jend Jozsef 84 éves Dézsa Gy. Gt 7.
Pésztor Gyula 65 éves Erkel F. u. 44.
Pozsonyi Palné 78 éves Sport u. 20.
Szennai Gyulané 52 éves Grof Széchenyi u. 51.
Tomicsek Janosné 94 éves Vécsey u. 27.
Vajkai Daniel 64 éves Nefelejcs u. 22.
Varényi Ferenc 85 éves Baross u. 41.

_ Haziorvosok iigyeleti beosztasa — oktober
Ugyelet cime, telefonszdma: Albertirsa, Vastt u. 4. (53) 370-552
Elldtasi teriilet, illefve telepiilés neve: Albertirsa, Ddnszentmikios, Mikebuda

1. Dr. Galiger Zoltan 17. Dr. Pécsi Angéla

2. Dr. Zolnyan Erzsébet 18. Dr. Babinszky Eleonéra
3. Dr. Pécsi Angéla (pénteki munkarend)

4. Dr. Varga Krisztina 19. Dr. Fégel Kristof

5. Dr. Varga Krisztina 20. Dr. Pécsi Angéla

6. Dr. Galiger Zoltan 21. Dr. Kis Ferenc

7. Dr. Zolnyan Erzsébet 22. Dr. Babinszky Eleondra
8.  Dr. Galiger Zoltan 23. Dr. Fogel Kristof

9. Dr. Oszvald Gyula 24. Dr. Zolnyan Erzsébet

10. Dr. Zolnyan Erzsébet 25. Dr. Zolnyan Erzsébet

11. Dr. Tajti Géza 26. Dr. Pécsi Angéla

12. Dr. Zolnyan Erzsébet 27. Dr. Fogel Kristof

13. Dr. Fogel Kristof 28. Dr. Pécsi Angéla

14. Dr. Zolnyan Erzsébet 29. Dr. Makkos Gyula

15. Dr. Pécsi Angéla 30. Dr. Hajdthegyi Agnes

16. Dr. Fogel Kristof 31. Dr. Babinszky Eleondra

SZEPTEMBERBEN HAZASSAGOT KOTOTTEK
Fabok Zoltan és Sepsi Monika Emese

Somodi Péter és Keliger Krisztina

Sim6 Mihdly és Hanesz Krisztina

Garai Gabor és Lovasz Petra

Faké Istvan és Stiveges Timea

Bukovinszki Gabor és Turcsik Erika

Bodnar Balazs és Nagy Noémi

Kadar Janos és Virag Edina

Németh Zoltan és Tasi Maria Piroska
SZEPTEMBERBEN SZULETETT
Szanto Robert és Nagy Andrea

Zsofia Stefania

Kancsar Csaba és Fadgyas Eva Tamas
Filop Tamas és Bobak Beata Aron
Kupai Péter és Gargya Csilla Alexandra

Levente Dominik
Z6ja Laura nevd gyermeke

Zajacz Karoly és Vrabecz Edina
Szilvasi Attila és Wagner Gertrad

Az Albertirsan miitkodo gyogyszertarak

tigyeleti nyitva tartasa oktoberben
A hétvégi tigyeletet az alabbi gyégyszertirak végzik:
,IRSA” Gybgyszertar
,REMENY” Gyogyszertar
,IRSA” Gybgyszertar
,REMENY” Gyogyszertar

Szeptember 6-7.

Szeptember 13-14.
Szeptember 20-21.
Szeptember 27-28.

Az Albertirsai / Albertirsai \
Hiradé6 - T
foszerkesztdje H'RAD”
a Albertirsa Varos Onkormanyzati
solymi66(@ Képviseld-testiiletének kiadvanya
yahoo.com Felelds kiado:

e-mail cimen Albertirsa Vdros Onkormdnyzata

érhet6 el, Szerkeszti a szerkesztébizottsag
vagy FelelGs szerkesztd:
{izenetet Solymosi Ldszlo
hagyhatnak Szerkesztdség:

Albertirsa, Pesti ut 85. Tel.: 370-713
Megjelenik 1400 példanyban

O
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